
11月24日は「いいにほんしょく」
で和食の日です。和食の味の決め手
はだしです。給食室では、かつお節
と昆布からだしをとっています。
今日はぎせい豆腐、切り干し大根、
みそ汁にだしが使われています。

・牛乳
・ご飯
・ぎせい豆腐うすくずあん
・切り干し大根と豚肉の炒め煮
・具だくさんみそ汁


