
1月15日は小正月といって、農作物
の豊作と家族の健康を願う日です。
小正月の朝は、小豆をいれたおかゆ
を食べる風習があります。給食では
小豆でぜんざいにしました。

・牛乳
・ご飯
・ひじきのふりかけ
・五目肉じゃが
・ぜんざい


