
今日は愛媛県の郷土料理です。
新型コロナウイルスの影響で国産
の水産物の価格が大きく下がるな
どの影響がでています。生産者を
支援するため、愛媛県のまだいと
じゃこ天を使いました。

・牛乳
・たい飯
・五目卵焼き
・宇和島じゃこ天のみそ汁
・でこぽん


