
はりはり漬けは食感が良く、かむと音
がすることからそう名付けられました。
今日使っているのは「ゆで干し大根」
といって、大根を切ってゆでてから干
したものです。あくが少なく、うまみ
を感じやすいのが特徴です。

・牛乳
・ご飯
・ジャンボ揚げ餃子
・はりはり漬け風サラダ
・豆腐と春雨のスープ


