
・牛乳
・グレープゼリー
・わかめご飯
・はたはたのから揚げ
・きりたんぽ汁

秋田県のきりたんぽと、秋田県にな
じみが深い「はたはた」という魚を
から揚げにしました。5日間、東北
地方のいろいろな料理をだしました
が、気に入ったものはありました
か？


