
・牛乳
・五目寿司
・豆腐のすまし汁

→みつばのすまし汁の予定
でしたが、食材納入の都合により、
変更になりました。

３月３日は、ひな祭りです。「上巳の
節句」「桃の節句」ともよばれ、
ひな人形をかざり、女の子の健やかな
成長を願います。いろどりのよい
ちらし寿司やはまぐりのお吸い物が
定番料理です。


