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人生に必要な知恵は全て幼稚園の砂場で学んだ
校長 清水隆彦

アメリカ人のロバートフルガムという作家が出版したエッセイ集があります。題名は『人生に必要な
知恵はすべて幼稚園の砂場で学んだ』です。まわりの人と仲良くすること、人の物は黙って盗らない、
ルールを守る・・・等、幼稚園の砂場で学んだ力というのは、後から考えると人生を生きていく上で全
ての基礎になるという内容でした。「三つ子の魂、百までも」ということわざとも似ているのかもしれ
ません。要は小さい時こそ、しっかりと生きていくための知恵や基礎知識を身につける重要な時期であ
ることを強く述べていました。
しかし、この事は後になってしみじみ感じられる訳で、幼稚園世代の時は、もちろん人生をどう生き

るかなどは意識していないでしょう。また、その知恵を幼稚園の砂場で学びきれなかったとしたら、い
ったいいつまでに学べばよいのか、人としての基礎作りのタイムリミットはいつ頃なのでしょうか。も
ちろん一生かけて学び続ける事はたくさんあります。しかし、基本中の基本はいつまでか？と考えたと
き、意識すべき時期は、義務教育が終わる中学校３年生までと考えることもできます。なぜなら義務教
育という守られた枠から旅立てば、そこにはこれまでと比べものにならないほど全く違う厳しい世界が
待っています。中学校を卒業するまでにその基礎をしっかりと身につけさせたいものだと考えます。
2学期も終了目前となりました。今学期も、保護者、地域の皆様に多大なご支援いただきましたこと

深く御礼申し上げます。良い年をお迎えください。ありがとうございました。

令和元年度「おもしろ探求授業」２年生の部 実施（12／14）
本校では、学校パワーアップ事業の「未来を拓く子どもの育成」の一つとして「おもしろ探求

授業」を実施しています。これは各教科の専門分野のスペシャリストにおいでいただき、授業を
通じて学習に対する関心、意欲を高めてもらうこと、学習を通じて仕事に対する興味・関心を抱
くことをねらいとしています。キャリア教育の視点としては重要な行事の１つとなります。今回
は、２年生での実施でしたが、令和2年2月15日（土）には1年生の部を実施します。

講座１ 理科「偏光板」＆「圧電話」
１．テーマ：「見えない力を見る技術―偏光板の不思議―」

＆「糸電話じゃないよ！圧電話―空気の振動を電気の振動に変えてみよう―」

２．授業者：東京都立産業技術高等専門学校 荒川キャンパス
鈴木 拓雄先生、杉本 聖一先生、冨田 宏貴先生

講座２ 理科「ゲノムといのち」
１．テーマ：「ＤＮＡに触れて生命の謎に迫る」
２．授業者：東海大学医学部基礎医学系分子生命科学領域 教授 権藤 洋一先生



講座３ 音楽「胡録和太鼓」
１．テーマ：「心に響く伝統芸能から学ぶもの」
２．授業者：胡録和太鼓代表 関澤博幸 先生、鈴木真紀先生

講座４ 技術科「折り紙建築」
１．テーマ：「１枚のケント紙から3次元立体を創ろう」

２．授業者：ものつくり大学 技能工芸学部 建設学科 助教 大竹 由夏先生
補助学生 亀田 靖峻様 荒木 大洋様

講座５ 技術科「人間と電気」
１．テーマ：「新発見！！、体は電気で動いている？―生体情報を測定しよう―」
２．授業者：東京都立産業技術高等専門学校 荒川キャンパス 吉村 拓巳先生、福田 恵子先生

講座6 保健体育「アスリート」
１．テーマ：「トップアスリート 夢・教室」
２．授業者：ＴＯＫＹＯ ＷＩＮＧＳ 及川 啓史 先生、ＳＨＯＮＡＮ ＳＵＮＳ 本多 雅衣 先生

講座７ 家庭科「ライフサイクル」

１．テーマ：「すごろくで将来の体験！ライフサイクルゲームⅡ～生涯設計のススメ」
２．授業者：第一生命保険株式会社営業グループ 下里 幸子先生



あらかわ お弁当レシピコンテスト表彰
本校では、あらかわお弁当レシピコンテストにたくさんの生徒が応募し、多くの生徒が入

賞を果たすことができました。また、家庭料理検定等にもチャレンジし食育を推進していま
す。
学年 氏 名 お弁当のタイトル 賞
1 小林 真奈 夏バテ防止！夏野菜の彩り弁当 佳作
1 平塚 千尋 「親の技、盗んで自分の技」弁当 佳作
1 渡邊 葉七 夏☆栄養満点彩り弁当！ 佳作
1 清水 うらら 野菜克服弁当 佳作
1 山際 寅之介 せのびーる弁当 奨励賞
2 飯野 愛央 「お父さんラグビーがんばって！！」 佳作

夏野菜たっぷり弁当
2 正久 莉愛 ビタミンたっぷり！！彩り野菜とスタミナ弁当 佳作
2 松本 彩希 栄養の言葉！！ "まごわやさしい,,弁当 佳作
2 清水 春陽 夏野菜たっぷり カラフル弁当 佳作
3 永岡 真奈 色鮮やか夏野菜～お母さんありがとう～弁当 佳作
3 川上 遥 血液サラサラ弁当 佳作
3 関口 彩桜 夏を乗り切れ！スタミナ弁当！ 佳作
3 大場 椋太 彩り ヘルシー弁当 佳作
3 中田 晴翔 夏の男飯弁当 佳作

【家庭料理技能検定】

4級合格 2年 正久 莉愛 2年 飯野 愛央 2年 清水 春陽

【令和元年度 未成年者喫煙防止ポスターコンクール】

東京都 中学生の部 最優秀賞 １年 齋藤 百香

【令和元年度 明るい選挙ポスターコンクール】

荒川区 優秀賞 2年 田中 萠絵

【第9回 荒川区環境区民大賞・特別賞】

荒川区 エコポスター部門中学生の部 特別賞 1年 井上 心渚

令和元年度 ２学期「三中てらこや」無事終了（12／19）

真夏から真冬へ向かった２学期の「三中てらこや」は計画通り進み、2学期は、最後の12月19日
（木）に数学の最終授業を終え、閉校式を行いました。プリント学習コースでは、500種類の課題プリ
ントに熱心に取り組み、たくさんの金シールを進度表に集めた生徒、「東京ベーシックドリル」のプリ
ントに熱心に取り組む生徒と、頑張る生徒の姿が見られました。数学検定、英語検定コースでも、検定
に向けた学習を進め、各級の合格者を多く出すことができました。今後も学習の基礎づくりをしっかり
と行っていきます。
「三中てらこや」は、これまでと同様に2学期末で一旦終了し、3学期に改めて募集をさせていただ

きます。てらこやでこれまで以上に学習意欲が出て、塾等に通いたいと考える生徒が移りやすくするた
めで、一方、参加したいが途中からでは気が引けるという生徒に途中参加しやすい雰囲気をつくるため
でもあります。なかなか自宅では勉強が手につかない、進路に向けて学び直したいと考えるお子様がい
らっしゃいましたら、全生徒が3学期からの「三中てらこや」への参加が可能です。ぜひお子様の背
中を押して参加させてみてはいかがでしょうか。お待ちしています。

【授業風景】 【進度表にたくさんの金シール】 【2学期閉校式】


