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「0.01のアップデート」を積み重ねる 

校長 福多 信仁 

若葉の緑が目にまぶしい季節となりました。新年度のスタートから一ヶ月。新しい環境への

緊張が少しずつ解け、子供たちの間にもリラックスした表情が見え始めています。 

 さて、スティーブ・ジョブズがかつて会長を務めていたアニメーション制作会社「ピクサー」

には、ある哲学があります。「最初はすべて、ひどい出来栄えから始まる」というものです。 

 世界中で愛される名作映画も、最初は未完成で、欠点だらけ。それを何度も何度も、気の遠

くなるような回数の「小さな改善」を繰り返すことで、最後には誰もが感動する作品へと進化

させるのです。 

 ４月に掲げた「ウェルビーイング（楽しくて仕方がない学校）」への挑戦も、これと同じです。

一気に形になるものではありません。 

 昨日よりも、ほんの少し勇気を出して発表してみた。 

 昨日よりも、ほんの少し丁寧に掃除をしてみた。 

 友達の失敗を、ほんの少し温かい言葉で励ましてみた。 

 数学の法則に「1.01の 365乗 = 37.8」というものがあります。 

 毎日 1.0（現状維持）ではなく、たった 0.01の努力や工夫を積み重ねるだけで、一年後には

37.8倍、つまり元の自分を大きく超える力になるという法則です。 

 ５月は、連休も重なり少し疲れが出やすい時期でもあります。だからこそ、無理にアクセル

を全開にする必要はありません。大切なのは、自分のペースで「0.01のアップデート」を面白

がること。私たちはその小さな変化を見逃さず、「いいね！」「見ていたよ！」と認め、励ます

存在でありたいと考えています。 

 学校を「楽しくて仕方がない場所」にするのは、魔法のような一発逆転のアイデアではなく、

こうした日々の小さな「心のアップデート」の積み重ねです。 

 保護者の皆様、地域の皆様。お子様が持ち帰る小さな「できた！」や「やってみた！」を、

ぜひご家庭でも一緒に面白がっていただければ幸いです。その一言が、子供たちの「自走する

エネルギー」へと変わります。 

 今月も、六日小「おとなチーム」で、子供たちの挑戦を支えてまいりましょう！ 

 

 

 

 

 

令 和 ８ 年  ５ 月  １ 日 

荒川区立第六日暮里小学校 

令 和 ８ 年 度   第 ２ 号 

発 行 者   福 多  信 仁 

 

 

 

 

 

 



＜5月の行事予定＞ 

日 曜 集会等 学校行事等 １年 2年 3年 4年 5年 6年 

１ 金  全校遠足 5 5 5 5 5 5 

2 土         

３ 日  憲法記念日        

４ 月  みどりの日       

５ 火  こどもの日       

６ 水  休日       

７ 木 委員会 

運動会特別時程始、委員会②(6h) 

尿検査二次 

消防写生会(1、2h雨天時延期なし) 

5 ５ ５ 5 ６ ６ 

８ 金 児童集会 安全指導 5 ５ ６ ６ ６ ６ 

９ 土         
１０ 日         

１１ 月  開校記念日       

1２ 火  区オーケストラ鑑賞教室（6年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

1３ 水  避難訓練 4 4 4 4 4 4 

１４ 木  内科検診(全学年) 5 ５ ５ 5 5 5 

１５ 金  運動会全体練習(朝～1h) 

運動会係活動(6h) 
5 ５ ５ 5 ６ ６ 

１６ 土         

１７ 日         

１８ 月 
全校昼会 

クラブ 
クラブ② 昼４ 5 5 6 6 6 

１９ 火  運動会全体練習(朝～1h)  5 5 6 6 6 6 

２０ 水  たてわり班遊び（中） 4 4 4 4 4 4 

２１ 木  
耳鼻科検診（全学年） 

下田移動教室説明会（6年・１５：００～） 
５ ５ ５ ５ 5 5 

２２ 金  運動会全体練習(朝～1h) 5 5 6 6 6 6 

２３ 土         

２４ 日         

２５ 月 全校昼会  昼４ 5 5 6 6 6 

２６ 火  運動会全体練習(朝～1h) 5 5 6 6 6 6 

２７ 水  こころの劇場（６年） ５ ５ ５ ５ 5 ６ 

２８ 木   ５ ５ ５ ５ 5 5 

２９ 金  運動会前日準備(5・６h) ４ ４ ４ ４ 6 6 

３０ 土  運動会・給食有 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

３１ 日  運動会予備日       

＜下校時刻＞ ４・13:20頃   昼（全校昼会）４・１３：５０頃   ５・14:40頃   水５・１４：２５頃   

６・15:30頃    

 



１年担任  

 

 

① 消防写生会について 

５月７日（木）１・２校時に、消防写生会があります。消防車や救急車を見て、

画用紙いっぱいに描きます。５月１日（金）の全校遠足で用意していただくレジャ

ーシートは持ち帰らずに学校で保管し、消防写生会終了後に持ち帰りますので、ご

承知おきください。 

② 【サランラップの芯】のご協力について 

学年だよりでお知らせしていた通り、５月３０日（土）に予定している運動会

にて、１・２年生は表現運動でサランラップの芯を活用して元気いっぱい表現し

ます。ご家庭にサランラップの芯がありましたら、お子さんに持たせていただけ

たら助かります。ご協力よろしくお願いいたします。  ５月１２日（火）まで                

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  2年担任  

 

①たんぽぽ旬間について 

４月１３日（月）～３０日（木）のたんぽぽ旬間では、２年生の目標読書量１０冊を全員

達成することができました。ご家庭でもお声かけいただき、ありがとうございました。

引き続き、年間目標読書量１５０冊やブックリストクイズも全員達成できるよう指導して

いきます。ご家庭でも、家庭学習の一環として読書習慣を身に付けられるよう、ご協

力をお願いいたします。 

 

②そらまめのさやむきについて 

５月１２日（火）１校時に、そらまめのさやむきをします。自分でむいたそらまめを給

食で食べる喜びを感じながら、おいしく食べてほしいと思います。 

 

③消防写生会について 

５月７日（木）１・２校時に、消防写生会があります。消防車や救急車を見て、画用紙

いっぱいに描きます。５月１日（金）の全校遠足で用意していただくレジャーシートは

持ち帰らずに学校で保管し、消防写生会終了後に持ち帰りますので、ご承知おきくだ

さい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年担任  

〇保護者会、親子学習のご協力ありがとうございました 

    お忙しい中、たくさんのご参加ありがとうございました。お子さんのことで何かありましたら、 

いつでもご相談ください。よろしくお願いいたします。 

 

〇５月について 

    運動会時程が始まります。体調に気を付けて学校に来てください。  

飲み物やタオルも多めに持たせてください。よろしくお願いいたします。  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆運動会に向けて 

   連休明けから練習が始まります。気温が高くなり、汗をたくさんかくようになることが予想され

ます。疲れが出てくる時期でもあるので、体調に気を付けて活動に取り組めるようにしていきま

す。ご家庭でもご協力いただけると助かります。 

 

・水筒 ・・・ いつもより多めに中身を入れてください。毎日必ず、持たせてください。 

・汗拭きタオル ・・・ ハンカチとは別に、持たせてください。 

・爪切り ・・・ 表現や団体競技で友達と接することがあります。怪我防止のために、長すぎる 

ときは切らせてください。 

・帽子 ・・・ ゴムが伸びきっていたら付け替えてください。 

・早寝、早起き、朝ごはん ・・・ 子供達が元気に活動するために、ご協力をお願いいたします！ 

４年担任   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

いつもありがとうございます！  

学校のお仕事、本当によく頑張っています。詳しくは、学級通信をご覧ください！ 
 

ご参加ください 

５月２１日（木）下田移動教室事前説明会 15:00から 
 

今月のホンモノ体験！ 
5/1（金）上野動物園全校遠足 リュックで登校（ハンカチ・ティッシュ必須）。 

5/12（火）区オーケストラ鑑賞教室 リュックで登校（ハンカチ・ティッシュ必須）。 

5/13（水）いためておかずをつくろう！ 調理実習セットの用意を持たせてください。 5/12（火）まで 

5/２７（水）こころの劇場 リュックで登校（ハンカチ・ティッシュ必須）。 

６年担任  

 

 ５年担任 春野真也  

 

 

 

 

 

５年担任   

5年生の清里移動教室説明会について 

６/２３（火）６時間目に説明会を実施いたします。先の予定になりますが、

ご予定ください。よろしくお願いいたします。 

 

今月のホンモノ体験！ 

「お茶を入れよう！」、「ゆでておいしい料理を作ろう」   

→調理実習セットの用意をお願いいたします。（詳しくは連絡帳でお伝えします。） 

学校のお仕事 委員会と運動会の係活動 



 

 

 

 

 

 

                                 学校図書館部 

図書ボランティアさんの活動が始まります 

  
 

 

 
 
 
 

 
 

  

５

 六日小では、学校図書館を盛り上げていただく保護者ボランティアさんが活動しています。

毎年４月に募集し、５月から活動が始まります。装飾の担当の方は、毎週１回活動日が設定され

ており、楽しくおしゃべりをしながら様々なアイデアを出し合って季節や校内の行事に沿った装

飾を作っていただいています。 

 読み聞かせ担当の方は、年に２回の読書月間の時期に、各クラスで読み聞かせを行っていた

だきます。クラスでのお子さんの様子を身近でご覧いただくことができます。ボランティアさ

んは随時、メンバーを募集中です。ご興味がありましたら、学校司書までお知らせください。 


