
４年 時間割表③ 

  ２５日(月) ２６日（火） ２７日（水） ２８日（木） ２９日（金） 

8:30 

①体温をはかって、体の調子をたしかめましょう。 

②今日の予定を立て、めあてを決めましょう。 

③軽く体そうをして、気持ちよく学習をはじめましょう。 

9:00 

国語 

「聞き取りメモのくふう」 

教科書Ｐ４４・４５

を音読し、話し方

や聞き方で大事な

ことを学ぶ。 

図書 

自分のすきな本や

まだ読み終わって

いない本を読む。 

 

国語 

漢字「岡」～「奈」

をノートにていね

いに練習する。 

英語 

プリントにローマ

字の練習をする。

Ｅテレ「えいごで

がんこちゃん」「え

いごビート２」（9：

5０～）を見る。 

国語 

「ガンジーはかせの都

道府県の旅」 

教科書Ｐ６０・６１

の①～㉔の文章を

２回ずつ漢字ノー

トに練習する。 

10:00 

10:00 
道徳 

「『思いやり』って」 

教科書を読んで、

６６ページの学び

のきろく③に感想

を書き、自この生

き方を考える。 

算数 

教科書Ｐ３５の問

題を計算ドリルノ

ートの空いている

ところに練習する。 

社会 

「都道府県を調べよう」 

教科書Ｐ８・９をよ

く読み、東京都の

産業や交通もうに

ついて学ぶ。 

国語 

漢字「富」～「阜」

をノートにていね

いに練習する。 

算数 

「1億より大きい数」 

自分で問題を出し

て、３けた×３けた

の計算練習を２０

問ノートにやる。 

11:00 

11:00 

算数 

「１億より大きい数」 

教科書Ｐ８～１８をも

う一度読んで復習す

る。苦手なところの

問題を解きなおす。 

社会 

「都道府県を調べよう」 

教科書Ｐ４～７をよ

く読み、東京都の

様子や地形の様

子について学ぶ。 

理科 

「天気と気温」 

今日の天気と気温

を記録する。教科

書Ｐ１６～２７をよ

く読む。 

算数 

「1億より大きい数」 

自分で問題を出し

て、３けた×３けた

の計算練習を２０

問ノートにやる。 

理科 

「天気と気温」 

今日の天気と気温

を記録する。教科

書Ｐ１６～２７をよ

く読む。 

12:00 

12:00 昼食・昼休み 

すききらいせず、バランスよく食事をしましょう。 13:00 

13:00 

体育 

「体力づくり」 

プリントを見なが

ら、体を動かそう。

やったものは、カー

ドに記ろくしよう。 

音楽 

教科書にのってい

る歌や曲を調べた

り、きいたりしよう。 

体育 

「体力づくり」 

プリントを見なが

ら、体を動かそう。

やったものは、カー

ドに記ろくしよう。 

図工 

「線と線が集まって」 

見本を見ながら、

線の組み合わせ

や色のぬり方をく

ふうして、画用紙

にかきましょう。 

体育 

「体力づくり」 

プリントを見なが

ら、体を動かそう。

やったものは、カー

ドに記ろくしよう。 

14:00 

14:00 
国語 

漢字ドリル３１・３

２をていねいに書

きこむ。 

国語 

漢字「潟」～「梨」

をノートにていね

いに練習する。 

算数 

計算ドリル１３・３

７①～⑩をノートに

やる。 

国語 

漢字「季」～「別」

をノートにていね

いに練習する。 
15:00 

 


