
４年 時間割表② 

  1８日(月) 1９日（火） ２０日（水） ２１日（木） ２２日（金） 

8:30 

①体温をはかって、体の調子をたしかめましょう。 

②今日の予定を立て、めあてを決めましょう。 

③軽く体そうをして、気持ちよく学習をはじめましょう。 

9:00 

国語 

「漢字辞典の使い方」 

教科書Ｐ３４～３７

をゆっくり声に出

して読み、漢字辞

典の使い方を学

ぶ。 

国語 

「国語辞典に親しもう」 

プリントを見なが

ら、言葉の意味を

国語辞典で引いて

ふせんをはる。 

図書 

自分のすきな本や

まだ読み終わって

いない本を読む。 

英語 

プリントにローマ

字の練習をする。

Ｅテレ「えいごで

がんこちゃん」「え

いごビート２」（9：

5０～）を見る。 

国語 

「聞き取りメモのくふう」 

教科書Ｐ４０～４３

を音読し、メモのく

ふうについて学

ぶ。ワークシートに

書きこむ。 

10:00 

10:00 
道徳 

「土曜日の学校」 

教科書を読んで、

６６ページの学び

のきろく②に感想

を書く。 

算数 

「1億より大きい数」 

教科書Ｐ１７をよく

読んで、計算ドリ

ルノートの空いて

いるところに問題

を解く。 

社会 

「都道府県を調べよう」 

プリント④をやる。

地図帳を見て、答

え合わせをし、場

所を覚える。 

国語 

「漢字の広場②」 

教科書Ｐ６６にの

っている漢字を使

って、文章を作り、

漢字ノートに書く。 

算数 

教科書Ｐ１３９ほじ

ゅうのもんだいの

１とＰ１５０を計算

ドリルノートの空い

ているところにや

る。（丸つけも） 

11:00 

11:00 

算数 

「1億より大きい数」 

教科書Ｐ１６をよく

読んで、計算ドリ

ルノートの空いて

いるところに問題

を解く。 

社会 

「都道府県を調べよう」 

教科書を見て都道

府県を調べてプリ

ント③に書き、場

所を覚える。 

理科 

「天気と気温」 

今日の天気と気温

を記録する。教科

書Ｐ８～１５をよく

読む。 

算数 

「1億より大きい数」 

教科書Ｐ１８・１９

の問題と計算ドリ

ル７をやる。 

社会 

「都道府県を調べよう」 

プリント⑤をやる。

地図帳を見て、答

え合わせをし、場

所を覚える。 
12:00 

12:00 昼食・昼休み 

すききらいせず、バランスよく食事をしましょう。 13:00 

13:00 

体育 

「体力づくり」 

プリントを見なが

ら、体を動かそう。

やったものは、カー

ドに記ろくしよう。 

音楽 

教科書にのってい

る歌や曲を調べた

り、きいたりしよう。 

体育 

「体力づくり」 

プリントを見なが

ら、体を動かそう。

やったものは、カー

ドに記ろくしよう。 

理科 

「天気と気温」 

今日の天気と気

温を記録する。教

科書Ｐ１６～２７を

よく読む。 

体育 

「体力づくり」 

プリントを見なが

ら、体を動かそう。

やったものは、カー

ドに記ろくしよう。 

14:00 

14:00 
国語 

漢字「試」～「観」

をノートにていね

いに練習する。 

国語 

漢字「静」～「材」

をノートにていね

いに練習する。 

算数 

計算ドリル５・６を

ノートにやる。 

国語 

漢字ドリル２６・２

９・３０をていねい

に書きこむ。 

国語 

漢字「栃」～「埼」

をノートにていね

いに練習する。 
15:00 

 


