
４年 時間割表① 

  11 日(月) 12 日（火） １３日（水） １４日（木） １５日（金） 

8:30 

①体温をはかって、体の調子をたしかめましょう。 

②今日の予定を立て、めあてを決めましょう。 

③軽く体そうをして、気持ちよく学習をはじめましょう。 

9:00 

国語 

「春のうた」 

場面の様子やかえ

るの気持ちを想像

しながら音読をし

て、視写する。 

国語 

「国語辞典に親しもう」 

プリントを見なが

ら、言葉の意味を

国語辞典で引いて

ふせんをはる。 

国語 

「漢字の広場①」 

教科書Ｐ４６にのっ

ている漢字を使っ

て文章を作り、漢

字ノートに書く。 

英語 

プリントにローマ

字の練習をする。

Ｅテレ「えいごで

がんこちゃん」「え

いごビート２」（9：

5０～）を見る。 

国語 

「漢字の成り立ち」

教科書Ｐ３２・３３

を見ながらプリン

トをやる。 

10:00 

10:00 

道徳 

「わたしのひらく日」 

教科書を読んで、

６６ページの学び

のきろく①に感想

を書く。 

算数 

「1 億より大きい数」 

教科書Ｐ８～１１を

よく読んで、問題

を計算ドリルノート

の空いているペー

ジに書く。 

算数 

「1億より大きい数」 

教科書Ｐ１１～１３

をよく読んで、問

題を計算ドリルノ

ートの空いている

ページに書く。 

国語 

「春の楽しみ」 

自分のすきな春の

行事についての説

明をプリントに書

く。 

算数 

「1億より大きい数」 

教科書Ｐ１４・１５

をよく読みながら、

問題を計算ドリル

ノートの空いてい

るページに書く。 

11:00 

11:00 

理科 

「天気と気温」 

今日の天気と気温

を記録する。教科

書Ｐ８～１５をよく

読む。 

社会 

「都道府県を調べよう」 

教科書を見て都道

府県を調べてプリ

ント①に書き、場

所を覚える。 

理科 

「天気と気温」 

今日の天気と気温

を記録する。教科

書Ｐ８～１５をよく

読む。 

算数 

計算ドリル３・４を

ノートにやる。 

社会 

「都道府県を調べよう」 

教科書を見て都道

府県を調べてプリ

ント②に書き、場

所を覚える。 

12:00 

12:00 昼食・昼休み 

すききらいせず、バランスよく食事をしましょう。 13:00 

13:00 

体育 

「体力づくり」 

プリントを見なが

ら、体を動かそう。

やったものは、カー

ドに記ろくしよう。 

音楽 

教科書にのってい

る歌や曲を調べた

り、きいたりしよう。 

体育 

「体力づくり」 

プリントを見なが

ら、体を動かそう。

やったものは、カー

ドに記ろくしよう。 

図工 

「未来へタイムスリップ！」 

見本を見ながら、

しょう来なりたい

自分をイメージし

て、画用紙に絵を

かこう。色えんぴ

つや絵の具で色

をぬって仕上げよ

う。 

体育 

「体力づくり」 

プリントを見なが

ら、体を動かそう。

やったものは、カー

ドに記ろくしよう。 

14:00 

14:00 
算数 

３年生の復習プリ

ントと計算ドリル２

をノートにやる。 

国語 

3 年生の復習プリ

ントと漢字ドリル２

３を書きこむ。 

国語 

漢字ドリル２４・２

５を書きこむ。 

国語 

漢字「初」～「街」

をノートにていね

いに練習する。 
15:00 

 


