
   
 

 
                                     

                                     

 

                                     

いよいよ、小学校最初の運動会まで、あと１日となりました。毎日の運動会練習のなかで、踊りや隊形が

できるようになりました。また、友達のよいところを見付けたり、相手を思い合ったりと心の成長も見るこ

とができました。成果も大事ですが、「運動会に向けてどれだけ頑張ってきたか。」の過程もとても大切です。 

運動会の後、子供たちの頑張りをご家庭でも褒めてあげてください。 

6 月は、体調を崩しやすい時期です。規則正しい生活、着衣の調節等、よろしくお願いします。また、水

泳指導も始まります。水着等の準備をよろしくお願いします。 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日    行事予定 時数 下校時刻 

１ 火  ５ １４：４０ 

２ 水  ５ １４：４０ 

３ 木 避難訓練 ５ １４：４０ 

４ 金  ５ １４：４０ 

７ 月 児童朝会 ５ １４：４０ 

８ 火 安全指導 ５ １４：４０ 

９ 水 午前授業・読み聞かせ ４ １３：１５ 

１０ 木  ５ １３：１５ 

１１ 金 読み聞かせ 

クラス集合写真・全校写真撮影 

※70 周年記念で撮影します。 

５ １４：４０ 

１２ 土 授業公開日 ３ １１：３５ 

１４ 月 児童朝会・プール開き 
水泳指導始・読書週間（～18 日） 

５ １４：４０ 

１５ 火  ５ １４：４０ 

１６ 水 体力テスト（３・４校時） ５ １４：４０ 

１７ 木 児童集会・体力テスト予備日 ５ １４：４０ 

１８ 金  ５ １４：４０ 

２１ 月 児童朝会 ５ １４：４０ 

２２ 火  ５ １４：４０ 

２３ 水  ５ １４：４０ 

２４ 木 なかよし班計画集会 

午前授業 

４ １３：１５ 

２５ 金  ５ １４：４０ 

２８ 月  ５ １４：４０ 

２９ 火  ５ １４：４０ 

３０ 水  ５ １４：４０ 

初めての運動会 練習の成果を出し切ろう！ 

荒川区立尾久第六小学校 

第１学年だより Ｎｏ.３ 

令和３年５月２８日 

 

行事予定 

◇読み聞かせについて◇ 
各クラスに月 1 回、図書ボラン

ティアさんによる読み聞かせがあ

ります。 
  

◇体力テストについて◇ 
16 日（水）の３・４校時に体力

テストを行います。6年生が一緒に

回り、記録を記入します。 

 

＜16 日（水）に行うテスト＞ 

①長座体前屈 

②立ち幅跳び 

③上体起こし 

④ソフトボール投げ 

⑤反復横跳び 

 

＜別日に行うテスト＞ 

①５０ｍ走 

②シャトルラン 

③握力 

 

 質問紙調査は、お子さんと一緒

に確認しながら、保護者の方に記

入をお願いします。詳細について

は、後日お知らせを配布します。 

 

◇土曜授業について◇ 
３時間授業、給食なしです。 

後日、オンライン授業参観ま

たは、青空授業参観について

お知らせします。 

 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国語 わけを はなそう、おばさんと おばあさん 

くちばし、おもちやと おもちゃ 

あいうえおで あそぼう 

おおきく なった、おおきな かぶ 

算数 あわせていくつ（たし算） 

のこりはいくつ（ひき算） 

生活 きれいに さいてね わたしの はな 

きせつと なかよし なつ 

音楽 はくを かんじとろう 

図工 いろいろならべて  

ちょっきんぱでかざろう 

体育 多様な動きをつくる運動遊び 

水に慣れる遊び，浮く・もぐる遊び 

英語 数を英語で数えてみよう（１～12） 

道徳 感謝,家族愛，家庭生活の充実 

お願い 

学習予定 

水泳指導について  
低学年は、水遊び（水に慣れる遊び，浮く・もぐる遊び）を行います。 

 

期間 

◇1 学期・・・・６／１４（月）～７／１９（月） 

◇夏休み・・・・７／２６（月）～７／３０（金） 

※今年度は、校舎の外壁工事があるため、水泳指導は 7 月までとなります。 

 

・１年生は水曜日の２・３校時、予備日に木曜日の２・３校時がプール指導日となります。 

 

・水泳指導がある日は、「健康観察カード」と「プールカード」の 2 枚に体温、体の調子を書いて 

 提出になります。サインは印ではなく、手書きでお願いします。健康観察カードに記入があっても、

プールカードに記入がない場合は見学となります。安全管理のために必要ですので、よろしくお願い

します。また、天候にかかわらずプールカードを必ず持たせてください。 

 

・水遊びができないときは、体育の授業をしますので体育着も準備してください。 

 

・水泳指導中、プールサイドでもマスクを着用します。濡れても大丈夫なように、プールバックに、必

ず予備のマスクをビニール等のマスク入れに入れて用意をしてください。 

 

・髪の毛は全て帽子の中に入れます。長い髪の場合、ヘアピンを使用せず、シンプルなヘアゴムを使っ

て、必ず結んでください。 

＜鉛筆ホルダーの使用について＞ 

 鉛筆を正しく持つことができるように、

鉛筆ホルダーを教材費で購入します。学校で

使用しますので、配布しましたら、記名をし

て筆箱の中に入れてください。 

 

＜１０はいくつといくつ＞ 

算数では、たし算が始まりました。１０の

合成・分解（１０はいくつといくつ）がすら

すら言えるようになると、計算を速く正確に

解く力が伸びます。 

 学校でも繰り返し練習していきます。 

ご家庭でもぜひ、取り組んでみて 

ください。 


