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有意義な夏休みをお過ごしください 

副校長   

 

職員室で仕事をしていると、“トントン” 「失礼します。〇年〇組 〇〇です。印刷したものを取り

に来ました！」と、ワクワクした様子で様々な学年の児童が訪ねてきます。何を印刷したのかな？と見

てみると、２年生は、自分のタブレットで撮影したトマトの観察日記。１年生はアサガオの観察日記。

５年生は、清里移動教室の体験をもとに調べ学習を行い、タブレットを活用して写真や言葉で丁寧にま

とめたもの等々でした。児童一人一人が、自分が育てた植物や調べたことを工夫して表現した素晴らし

い作品ばかりです。夏休みは、学校で学習したことや、身の回りで気になっていること等、児童が興味

のあることを調べるチャンスです。是非、有意義な夏休みをお過ごしください。 

さて、先日、関東では過去最も早い梅雨明けが発表され、連日厳しい暑さが続いています。 

学校では熱中症対策として、登下校や屋外での活動については、児童にマスクをはずすよう声掛けを

しています。また、毎日、熱中症指数計を校庭に設置し、数値により屋外での活動を控える等の指導を

しています。児童は元気いっぱいに過ごしていますが、急な暑さで、疲れが出やすくなります。「早寝

早起き、朝ごはん」を行い、1学期のまとめがしっかりできるようご家庭での体調管理もお願い致しま

す。２学期には、また、元気いっぱいに登校することを楽しみにしています。 

 ７月の行事予定 

 

 

日 曜 行  事 日 曜 行  事 

1 金  17 日  

2 土 

土曜授業日・給食あり 
オンライン授業参観(1・2・3) 
青空授業参観(4・5・6) 
下田臨海学園説明会・保護者会 

(4年13:00) 
保護者会(5・6年13:00 1～3年14:00) 

18 月 海の日 

3 日  19 火 ５時間授業 
4 月 ユニセフ募金 20 水 終業式 給食終 大掃除 ４時間授業 

5 火 ユニセフ募金 安全指導 21 木 
夏季休業日始 個人面談始 
前期サマースクール始 

6 水 
ユニセフ募金 読み聞かせ  
４時間授業 

22 金  

7 木 
七夕集会 水道キャラバン(4) クラ
ブ 

23 土  

8 金 読み聞かせ 24 日  

9 土  25 月 前期サマースクール終 
10 日  26 火  
11 月 避難訓練 27 水 下田臨海学園事前健診(4) 

12 火 
セーフティ教室(4校時低学年・5校時中学
年・6校時高学年) 

28 木  

13 水 なかよし班遊び 校外学習(3) 29 金 個人面談終 下田臨海学園荷物検査(4) 
14 木 ４時間授業（4-2は５時間） 30 土  
15 金  31 日 下田臨海学園始(4) ～8/2（火）まで 
16 土  ※後期サマースクール 8/26（金）～8/30（火） 
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スクールカウンセラー ７月の来校日 

区カウンセラー…４日（月）午前 １１日（月）午後 

都カウンセラー…７日（木）１４日（木） 

 

サマースクール・あらかわ寺子屋について 

教務主幹  

  

夏季休業中にサマースクール・あらかわ寺子屋をあわせて実施します。 

サマースクールでは、図書館にて図書資料を使っての調べ学習を行います。読書用図書の貸

し借りや読書も行います。あらかわ寺子屋では、家庭から持参した課題で学習を行います。 

（夏休みの宿題を行うこともできます。）漢字検定・算数検定の問題などに取り組むこともで

きます。 

参加される際には、登下校の時間にご注意ください。学年によって実施時間が異なります。

なお、1年生以外は、安全パトロールがついての下校は行いません。安全に気を付けて登下校

するようご家庭でもお話しください。 

詳しくは「実施について」のお便りをご覧いただき、そちらについている申込書を、７月８

日(金)までにご提出ください。 

 

【サマースクール・あらかわ寺子屋】 ＜前期＞7月21日(木)・22日(金)・25日(月) 

                  ＜後期＞8月26日(金)・29日(月)・30日(火) 

３年～６年 受付  8：30～ 8：45 / 学習 8：45～10：15 /下校 10：20～ 

１年，２年 受付 10：30～10：45 / 学習 10：45～11：45 /下校 11：50～ 

※幼稚園舎及び体育館棟工事のため、夏季水泳指導は行いません。 

長い夏休みを元気に過ごすために 

生活指導主幹  

 

７月21日から、夏休みが始まります。安全で元気に楽しく過ごすために、保護者会で配布する

「夏休みを迎えるにあたって」をご家庭で確認してください。 

夏休みはいつもよりも生活リズムが乱れやすい時期です。早寝早起き、特に何時に就寝するか

を決めて、続けられるようにしてください。また、適度に運動するなどして健康的な毎日を送れ

るようにしてください。ただし、熱中症の危険もありますので、どのように遊んだり休憩をとっ

たりするか、また、屋外で遊ぶときはマスクを外し、適宜水分補給をするなどの約束をしておい

てください。 

生活リズムの一環として、学習の習慣が途切れないようにすることや、動画などの見過ぎで目

を使いすぎないようにすることなどにもご留意ください。さらに、行動範囲が広がったり、他の

地域から人が来たりすることも予想されます。交通事故にも十分注意するよう、ご家庭でも自転

車の乗り方等話し合ってください。９月１日の始業式に全員元気に登校できるよう、よろしくお

願いします。 

※健康観察カードに毎日検温して記入し、９月１日に学校へ提出します。 

 


