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「ありがとう」を口癖に 

副校長 深澤 綱文 

４月に着任してから一か月が経ちました。一緒に尾久六小の仲間入りをした１年生は、先日の「１年

生を迎える会」での姿がとても立派でした。また２年生から６年生の子供たちも、素晴らしい会を作り

上げていました。また尾久六小のことが好きになりました。私も頑張らなければと思いました。 

さて、私は「ありがとう」という言葉をとても大切にしています。もはや癖のようなもので、ひょっ

とすると一番遣っている言葉かもしれません。 

担任時代、子供たちに「良いことは、当たり前にできるようになりなさい。癖になるまで。それまで

は面倒でも頑張ろう。」と言っていました。例えば、「席を立つときには椅子をしまう」こと。これを避

難訓練から帰ってきた子供たちに、「自分の椅子は入っていたか」を確認させます。きちんとしまえて

いた子供は「入っていた！」と嬉しそうに答えます。そうでなかった子供はしょんぼりしています。私

はすかさず話します。「避難訓練ですから、できるだけ素早く安全に避難することが大事。そのような

時にも椅子をきちんとしまえているのは、それが癖になっていたからです。癖にしてしまえば苦になり

ません。良いことは一つ一つ繰り返して、当たり前の行いにしていきましょう。」 

今月は、８日（月）から 12 日（金）まで「あいさつカード」の取組が始まります。あいさつも当た

り前の行いになっていけると良いですね。 

５月の行事予定 

 

日 曜 行  事 日 曜 行  事 

1 月 安全指導 視力(５・６) 17 水 <都>学力向上を図るための調査(６－２) 

2 火 読み聞かせ 視力(４) 避難訓練 18 木 運動会係活動(6校時) 

3 水 憲法記念日 19 金 全校練習１校時 

4 木 みどりの日 20 土 わんぱく相撲（荒川総合スポーツセンター） 

5 金 こどもの日 21 日   

6 土   22 月  

7 日   23 火 
全校練習1校時 

巡回相談心理士訪問日 

8 月 
あいさつカード(～12日) 

区オーケストラ鑑賞教室(６) 
24 水 全校練習1校時(予備日) 

9 火 読み聞かせ 25 木 
こころの劇場(北とぴあ)(６)  

運動会係活動(６校時) 

10 水 
眼科検診(全) 尿検査(２次)  

４時間授業 
26 金 運動会リハーサル 前日準備 

11 木 集会 27 土 運動会(給食あり)13:30頃下校 

12 金 歯科検診(全)  28 日 運動会予備日 

13 土   29 月 振替休業日 

14 日   30 火  

15 月  31 水 
〈都〉学力向上を図るための調査(５) 

(※４年は６/13) 

16 火 
全校練習1校時 

<都>学力向上を図るための調査(６－１) 
    



          

教育相談～スクールカウンセラー～ 

養護教諭 道山 恵美子 

本校では、都スクールカウンセラー、区心理相談員、巡回心理士を配置し、教育相談体制

を整えています。児童や保護者の方からの悩みや不安などに対して面談での相談や学校を巡

回し、児童の様子を見てもらっています。 

曜日が決まっているため、予約や相談が取りやすいです。 

本年度は都スクールカウンセラー村上先生が木曜日、区心理相談員の清田先生が火曜日に

来校されます。面談を希望される方は、学校までご連絡ください。 

 

５月の来校日 

清田カウンセラー…５/２（午後）５/９（午前）５/16（午後）５/23（午前）５/30（午後） 

村上カウンセラー…５/11、５/18、５/25（いずれも全日） 

 

 

 

 

 

 
今年も全力！！まもなく運動会シーズンです！！ 

                体育主任 阪本 大樹 

今はどの学年も短距離走に一生懸命取り組んでいます。運動会が近づいてきていることが

少しずつ感じられるようになりました。今年度の運動会では、赤白のチームに分かれ、学年

の短距離走や表現運動、全学年で大玉送りに取り組みます。運動会当日は子供たちが精一杯

練習した成果を、楽しみにしていてください。 

５月８日より始まる運動会練習では子供たちは自分が思っている以上に疲れていることが

あります。睡眠、休養栄養のバランスを取り、当日が迎えられるよう、ご家庭でもご配慮い

ただければと思います。また、練習期間中、汗をたくさんかいた体育着を週の途中で持ち帰

ることは可能です。次の日に体育着が持ってこられない場合は白色の運動に適した半そでを

体育袋に入れて持ってきてください。 

後日、手紙を配布致しますが、今年度は、子供たちは校庭で参観し保護者の皆様は人数制

限なく参観していただけます。午前中終了後、給食ありで実施予定です。宜しくお願い致し

ます。 

運動会前後の予定 

 ５月 27日に実施の場合 
５月 27日が雨天で 

５月 28日に実施の場合 

５月 27日・28日が雨天で 

５月 30日に実施の場合 

５月 27日

（土） 

運動会 
（給食あり水筒持参） 授業（給食あり水筒持参） 授業（給食あり水筒持参） 

５月 28日

（日） 
お休み 

運動会 
（給食なし    

弁当・水筒持参） 
お休み 

５月 29日

（月） 

お休み 

（５月２７日の振替） 

お休み 

（５月２７日の振替） 

お休み 

（５月２７日の振替） 

５月 30日 

（火） 
平常授業（給食あり） 平常授業（給食あり） 

運動会 
（給食あり水筒持参） 

５月 31日 

（水） 
平常授業（給食あり） 

お休み 
（5月 29日の振替） 

平常授業（給食あり） 

６月１日 

（木） 
平常授業（給食あり） 平常授業（給食あり） 平常授業（給食あり） 

※５月２９日（月）必ず休みです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


