
 

 

 

「きそえ強く たえずひろく」 

校長 髙田 大 

 

 来る１２月８日（金）、尾久の原公園においてマラソン大会改め『持久走記録会』を行います。 

 昨年度の本紙１月号でお伝えしましたが、一人一人の子どもが自分の頑張りを実感できるための指標

として「全レース・全走者についてタイムを測定」し「児童に記録証を発行」する取組を前回から行っ

ています。今回さらにその趣旨を強く打ち出すことをねらいとして、行事名も変更いたしました。相対

的な順位だけにとらわれることなく、自分自身の「記録」に向き合える取組にしたいと願っています。 

 これまでも運動会、水泳、持久走等々、競争する取組の際には必ず子どもたち

に「競争の目的は相手を打ち負かすことではなく、競争することで自分１人では

出せない力を出せるようになることにある」と伝えてまいりました。 

 持久走大会では一緒に走る友達と競うだけでなく、去年の自分と競う、歴代の

□年生と競う、歴代のベストタイムと競う、というように、目標となる競争相手

を広く求めていくことができます。これこそが校歌にも歌われている「きそえ強

く、たえずひろく」の精神なのだと考えます。 

 持久走を通して、子どもたちが自ら目標を立て、それに向けて取り組むことで得られる心身両面の逞

しさを育んでまいりたいと思います。練習にあたっては、プール・水泳と同様毎日の健康観察をもとに

臨んでいますので、保護者の皆様には当日までのご協力よろしくお願いいたします。 

 

第七峡田小学校ホームページ https://www.aen.arakawa.tokyo.jp/DAI7HAKETA-E 

12 月の主な行事 

12 月 １日（金）職人教室（『つまみかんざし』4 年生） 

    ４日（月）避難訓練 

５日（火）区学力向上のための調査（1 年生） アイ・チェック（全学年） 

     ６日（水）マラソンタイム（終） 

       7 日（木）・14 日（木）・15 日（金）書道連盟の先生方による書き初め教室 

     8 日（金）持久走記録会（尾久の原公園） 

     ９日（土）土曜授業公開日 銀杏の会によるもちつき体験（2 年生）学校保健委員会(５・６年生) 

    21 日（木）区合唱鑑賞教室（5 年生） 

   22 日（金）給食終 大掃除 

   25 日（月）2 学期終業式 

   26 日（火）～1 月７日（日）冬季休業日 

1 月  ９日（火）3 学期始業式 

 

 

令和５年１１月３０日 

荒川区立第七峡田小学校 

校 長  髙 田  大 七峡だより
 

保護者・地域

の方々も参加

できます。 



～＊～＊～ がんばった学芸会 ～＊～＊～ 

３年に１度の学芸会では、どの学年も一生懸命力頑張りました。子どもたちの感想の一部を紹介します。 

○楽しかったことは、みんなで力を合わせることです。本番の前はドキドキしていましたが、終わった時は、

うれしかったです。また、動きを付けることを頑張りました。本番は、みんなと動きがあっていて、うれ

しかったです。今度の学芸会もみんなでがんばりたいです。（1年生） 

○ぼくは初めて学芸会に出ました。音楽会の時はとても緊張しました。でも、今回は全然緊張しないで普通

にできました。だから、前より成長したのかなと思いました。学芸会、楽しかったからもう１回やりたい

です。（２年生） 

○動きや声を大きくするために、めあてを考えて練習をがんばりました。本番では一生懸命頑張ってきた劇

をお客さんに観てもらえて嬉しかったです。学芸会を通して、友達との仲が深まったり、できるようにな

ったことが増えて自信がついたりしました。みんなと学芸会ができて嬉しかったです。（３年生） 

○見ている人を楽しませるために、台詞を言わない時も演技をすることを意識しました。学校の練習だけで

はなく、家でも自分で演技を考え、工夫しました。本番では、練習の成果が出て、しっかりと声を出せて

うれしかったです。（４年生） 

○みんなと協力する楽しさを学びました。大きい声で言えるように気を付けたけれども、緊張して早口にな

ってしまいました。円陣を組んだことがとても背中を押してくれました。また、なりたい役になれなくて

も学芸会は楽しめることが分かりました。みんなで一緒に学芸会を作ることができて大満足です。（５年生） 

○最初は身振り手振りがなく棒立ちでやっていたけれど、練習をするごとにここを動いた方が良いというの

を見つけて、身振り手振りをつけて工夫をしました。本番は緊張でかみそうでしたが、落ちついて150％

を出せたと思います。（６年生）                     

 

＊～＊～ お知らせ ～＊～＊ 

令和５年度の荒川区教育褒章の募集が行

われます。ご家庭での習い事であっても大

きな大会やコンクール等で好成績であった

場合対象となることがあります。令和５年

１月以降でまだ受賞していないものにつき

ましては、確認を致しますので、12月８

日（金）までに担任まで申し出ていただき

ますようお願い致します。 

 
１２月の生活指導目標【気持ちよい言葉づかいをしよう】  

生活指導主任  

 

人と人のつながりを円滑にするために、言葉づかいは大切な役割を果たします。相手に心を込めて丁寧な

言葉であいさつをしたり、話したりすることは、お互いの関係をよりよいものにするために大切です。学校

では、自分の発した言葉で相手やその周りの人がどのような気持ちになるかを考えて話すように日々指導し

ています。相手のことを思いやり、心が温かくなる言葉を選んで使うことができるようになってほしいと思

います。ご家庭でも、言葉づかいについて話し合ってみてください。 

持久走記録会について 

体育主任  

１２月８日（金）に持久走記録会を実施します。昨年度同

様、尾久の原公園で行います。本番に向けて、マラソンタイ

ムや体育の授業で練習を始めました。児童一人ひとりが達成

感を得られるように教職員一同取り組んで参ります。寒い日

が続きますが、ご家庭でも体調を整えて臨めるようにしてく

ださい。               


