
 
 
 
 

 
 

          「2026年コルティナ・冬季オリンピック」 
 

校長 野澤 一代 
   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  学校だより３月号 

 荒川区立第五峡田小学校 

 校 長  野澤 一代 

 令和８年２月２７日（金） 

 TEL３８９２－９５１５ 

                                     五峡小ホームページ                                         

http://www.aen.arakawa.tokyo.jp/DAI5HAKETA-E/ 

                        【学校教育目標】 「かしこい子」 「やさしい子」 「たくましい子」 

 

2026年冬季オリンピックがイタリアで開幕しました。今大会のテーマの一つでもある「持続可能性」や「多様性」は、

現代を生きる子供たちにとっても大切なキーワードです。 

 競技を見ていると、言葉や文化が違っても、互いの健闘を称え合い、抱き合う選手たちの姿が印象に残ります。勝負

が終われば、そこにあるのは「同じ競技を愛する仲間」としての深い敬意（リスペクト）です。 

 学校生活も同じです。自分とは違う意見を持つ友達、得意なことが違う友達。それぞれが個性を発揮し、認め合うこ

とで、クラスという一つのチームが作られていきます。オリンピックの五輪のマークが示すように、世界が一つに繋が

る素晴らしさを、この機会にぜひご家庭でも話題にしてみてください。 

全校朝会では、コルティナオリンピックの公式マスコット「ティナとミロ」の紹介をしました。 

この２匹には「多様性とレジリエンス（回復力）のメッセージが込められているそうです。イタリアの中学生のデザ 

インが取り入れられ、特にミロは「足が一本なくても自分のやり方で何 

でもできる」と困難に立ち向かう強さを象徴しています。この話をした 

児童たちの反応は印象的でした。いつも黙って話を聞いている児童たち 

が様々なつぶやきをして参加してくれました。 

 選手の様子から。スピードスケート：高木 美帆 選手 

「究極のオールラウンダーが示した『学ぶ心』」 

 今大会、複数の種目でメダルを獲得し、日本女子の冬季五輪最多メダ 

ル記録を自ら更新し続けている高木選手。彼女の凄さは、短距離から長 

距離まで全てをこなす「オールラウンダー」であることですが、その根底にあるのは「飽くなき探究心」です。 

① どん底からの再出発 

 彼女は中学生で五輪デビュー（バンクーバー2010）しましたが、その次のソチ大会では落選という挫折を味わってい

ます。しかし、彼女はそこで腐るのではなく、「自分に何が足りないのか」を徹底的に考え、ナショナルチームでの厳

しい練習に身を投じました。 

  一度の失敗で諦めるのではなく、それを「自分を育てるチャンス」に変えたことが、今の彼女を作っています。 

② 誰からも学ぶ姿勢 

 高木選手は、自分より年下の選手や、専門外の種目の選手に対しても、「その滑り、どうやっているの？」と積極的

に質問することで知られています。金メダリストというプライドに縛られず、「いいものは誰からでも吸収する」とい

う謙虚な姿勢が、30歳を超えてなお進化し続ける秘訣です。 

③ チームを支える「背中」 

 今大会、彼女は個人のレースだけでなく、後輩たちを導くリーダーとしても奔走しました。言葉で指示を出すだけで

なく、誰よりも早くリンクに来て、誰よりも丁寧に道具を研ぐ。その「当たり前のことを完璧にやる背中」を見て、若

い選手たちは勇気をもらっていたはずです。 

 「スピードスケートの高木美帆選手が、今大会でも素晴らしい活躍を見せてくれました。彼女が大切にしているのは

『昨日の自分を超えること』だそうです。 

 五峡小の子どもたちにも、勉強や運動で『もうこれでいいや』と思う瞬間があるかもしれません。そんな時、高木選

手のように『もっと良くなるにはどうすればいいか』と考えてほしいものです。 

寒暖差の激しい時期ですが、子どもたちが心身ともに健やかに成長できるよう、教職員一同、今年度最後まで寄り添

ってまいります。 



 

 読書月間について 

2月末で令和７年度の読書月間が終わりました。 

本校では、今年度も６月・１１月・２月に読書月間を設定

し、実施しました。ご家庭でも家読（うちどく）の活動

にご協力をいただきありがとうございました。 

また、本校の図書ボランティアの方々にも、朝の読

み聞かせや校内の装飾でお世話になりました。多く

の児童の読書活動を支えてくださっています。 

もうすぐ春休みです。春休みは、学校図書の貸し出

しがありません。この機会にぜひ、お近くの区立図書

館へ足を運んでみてください。そして、お子さんと

一緒に読書や、読書を通しての会話を楽しんでいた

だければと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校図書館部 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

３月の生活指導
 

 

 

３月の生活目標 「一年間のまとめをしよう」 

１年間のまとめの月です。今年度も残りわずかとなりました。 

子どもたちは今年度も、学習や行事に一生懸命に取り組み、新しいことに挑戦したり、お友達との関わりを通じてた

くさんの経験をしながら、大きく成長した１年となりました。 

 学校では「１年間のまとめをしよう」という生活目標のもと、１年間を振り返る大切な時期となります。学習面では、

できるようになったことや、これから頑張りたいことを振り返り、生活面では、身の回りの整理整頓をし、次の学年へ

向けた準備ができるよう指導していきます。 

ご家庭でも、お子さまと一緒にこの１年間を振り返っていただきたいです。どんな１年だったでしょうか。「できる

ようになったこと」「がんばったこと」を振り返ると、お子さまの成長を改めて感じられることと思います。合わせて、

家庭学習や放課後の過ごし方等についても、振り返る機会にしていただきたいです。 

保護者の皆様には、日頃より温かいご理解とご協力をいただき、感謝申し上げます。終了までの時間も、最後までど

うぞよろしくお願いいたします。 

川南 

 

 

 

 

 

生活指導   

 

各学年の出来事

６年生を送る会について 
 

 ２４日（月）の３時間目に『６年生を送る会』

を行いました。１年生から王冠のプレゼントを

もらった６年生は、大きな拍手に迎えられなが

ら、１年生と手をつないで体育館に入場しまし

た。各学年から素敵な出し物や飾り付けなどの

プレゼントをもらい、嬉しそうな顔がたくさん

見られました。会の中では、６年生へのお祝い

の言葉のほか、１～５年生も「これからは６年

生に代わって、自分たちが五峡小を引っ張って

いくぞ！」という決意を感じる、頼もしい姿も

見られました。これからの五峡小も楽しみです。 
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※予告なしの避難訓練を行う予定です。 

日にち 曜

日 
 

予定 
１年 
授業 

時間 

２年 
授業 

時間 

３年 
授業 

時間 

4年 
授業 

時間 

５年 
授業 

時間 

６年 
授業 

時間 

１ 日        

２ 月 C時程  委員会 5     5     ５    ５ 6 6     

３ 火 
なかよし班清掃 
体育朝会  

５    ６     ６    ６     ６     ６     

４ 水 児童集会（集会委員会）８：３０～ ４     ５     ５     ５     ５     ５     

５ 木 
Ｃ時程  
書くトレタイム（朝学習） 
社会科見学⑥ 

5    ５     ５     ６     ６     ６     

６ 金 
C時程 
読み聞かせ①⑥ 

５    ５     ６     ６     ６    ６ 

７ 土        

８ 日                             

９ 月 C時程 安全指導 安全指導朝会 クラブ 5     ５     ５ 6     6    6     

10 火  ５     ６     ６     ６     ６     ６     

11 水    ４ ５     ５     ５     ５     ５     

12 木 C時程 5       5 ５     ６     ６     ６     

13 金 
C時程 
読み聞かせ③④ 

５     ５     ６     ６     ６     ６     

14 土                               

15 日                              

16 月 
全校朝会 
C時程 5 ５ ５   ５ 6 6 

17 火 警察署見学③2.3h ５     ６     ６     ６     ６     ６     

18 水  ４     ５    5    5    5     5     

19 木 卒業式予行 ４     ４     ４     ４     6     6     

20 金 春分の日       

21 土                                

22 日        

23 月 
給食終 大掃除 

全校朝会 
５     ５       ５   ５     ５     ５    

24 火 卒業式（５，６年生のみ登校） ０ ０ ０ ０ ４ ４ 

25 水 修了式（１～５年生のみ登校） ３     ３     ３     ３     ３        ０ 

26 木 春季休業日始                              

27 金                                

28 土        

３月の行事予定


