
 
 
 
 

 
 
 

「新年あけましておめでとうございます。」 
校 長 野澤 一代                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  学校だより１月号 

 荒川区立第五峡田小学校 

 校 長  野澤 一代 

 令和8年１月８日（木） 

 TEL３８９２－９５１５ 

                                                      五峡小ホームページ      

                                      http://www.aen.arakawa.tokyo.jp/DAI5HAKETA-E/ 

                       【学校教育目標】 「かしこい子」 「やさしい子」 「たくましい子」 

 

皆様、新年あけましておめでとうございます。 
清々しい新しい年を迎え、子どもたちの元気な声が 
学校に戻ってくるのを楽しみにしていました。 
旧年中は、保護者の皆様、地域の皆様に多大なる 

ご支援をいただき、誠にありがとうございました。 
本年の干支の「丙午（ひのえうま）」は火の力が重 

なることで情熱や勢いが最高潮に高まる年とされま 
す。情熱的でパワフル、大きな飛躍や変化のある年とも言われて 
います。 
今年もぐんぐんと成長できる一年となるよう、学校全体で教育活動を推進してまいります。本年も、子どもたちが夢

と希望に向かって力強く羽ばたけるよう、温かいご支援をお願いいたします。 
さて、冬休み、お正月のひとときはどのように過ごされたでしょうか。例えば、「お正月遊び」はされましたか？ 
お正月遊び（凧揚げ、独楽回し、百人一首、福笑いなど）には、単なる娯楽以上の「日本文化の知恵」や「教育的価

値」がたくさん詰まっています。 
最近はゲームやスマホ、YOU TUBEが中心になりがちですが、あえてお正月遊びを取り入れることで得られる「良さ」

を３つ書きます。 
１  世代を超えたコミュニケーション 
 お正月遊びの最大の魅力は、「ルールがシンプルで、老若男女が一緒に楽しめる」点です。 
 おじいちゃんやおばあちゃんが孫にコツを教えるなど、普段は少ない世代間の交流が自然に生まれます。 
時代が変わっても遊び方は大きく変わらないため、家族みんなで同じ土俵で笑い合えます。 
２ 子どもの成長を促す「知育」の要素 
 遊びの中に、身体能力や知能を鍛える仕掛けが隠されています。 
・巧緻性（手先の器用さ）：例えば、独楽（こま）を紐で巻いたり、お手玉を投げたり 

する動作は、手先の細かなコントロールを養います。 
・集中力と記憶力：かるたや百人一首は、耳で聞いて素早く反応する 

「集中力」と、札を覚える「記憶力」を楽しみなが 
ら鍛えられます。 

・戦略的思考: 将棋や囲碁だけでなく、すごろくなども「どうすれば 
勝てるか」を考えるきっかけになります。 

  知育要素だけではなく、「勝ち負け」を知り、くやしさ、負けず嫌いな気持ち、負けた相手を思いやる 
気持ちなど、人としての心の有り様を学ぶきっかけにもなります。 

３ 日本の伝統や願いに触れる 
 一つひとつの遊びには、新しい一年を健やかに過ごすための「願い」が込められています。 
 
余談ですが、我が家のお正月は、新しいボードゲームを２、３種類買って、家族で楽しんでいます（もう子供も大き

いですが）。普段忙しいことの罪滅ぼし的なところが親としてはあっての始まりでしたが、今ではすっかり恒例行事に
なっています。 
 
令和７年度も残すところ、３ヶ月。卒業関連の行事が控え、 

各学年のまとめの時期に突入です。学び残し、心残りがないよ 
う、教職員一同、気を引き締めて教育活動に取り組みます。 
引き続きご協力、よろしくお願いいたします。 
 



          

１２月１２日・１３日に学芸会が行われました。練習を

始めた頃は、大きな声で演技することを恥ずかしが

っている児童も多くいましたが、練習を重ねるごと

に大きな声で堂々と演技ができるようになりまし

た。 

本番当日も、子どもたちは緊張した面持ちで舞台

に立っていましたが、どの子も日頃の練習の成果を

発揮していました。この経験を、学芸会だけではな

く、学校生活にも生かしていきたいです。 

保護者の方にも、衣装の準備や当日の運営ボラン

ティア等ご協力いただきましてありがとうございま

した。 

 

 

 

 

                       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

  

 

１月の生活指導 
 

「寒さに負けず元気にすごそう」 

冬休みが明け、より一層冬の寒さを感じられる季節になりました。 

寒さが増してくると「手洗い・うがい」を十分に行うことが減ってきます。長期休み明けは生活リズムを崩し

やすく風邪やインフルエンザ等にも罹患しやすくなります。ご家庭でも引き続き「手洗い・うがい」を十分に

行っていただき、感染症予防に努めて丈夫で元気な体を作っていきましょう。 

２学期の子どもたちの様子を見ていると、ハンカチを忘れている場面をよく見かけました。こまめな手洗い

にはハンカチが必要です。ハンカチやティッシュ等、日頃の持ち物を十分にご確認いただき、お子様が気持ち

よく学校生活を送れるよう、ご協力をお願いいたします。また、教室では暖房をつけていますが換気も行って

おります。衣服により自分で暑さ・寒さの調整をしている様子も多く見られます。着脱のしやすい服装をご用

意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  学芸会を終えて
 

 ５年生は、１２月１９日に合唱鑑賞教室に行きま

した。会場のサンパール荒川では、武蔵野音楽

大学室内合唱団によるプロの合唱を鑑賞した

り、女声や男声の響きの違いを学んだりしまし

た。 

 また、指揮者の片山みゆきさんのご指導のも

と、同じ回に参加した区内の５年生と一緒に

「Believe」や「荒川区歌」を合唱しました。プロ

の圧倒的な歌声に触れたり、専門的なアドバイ

スを受けて歌ったりする貴重な体験を通し、本

物の芸術のすばらしさを肌で感じる充実した時

間となりました。この経験を今後の音楽の活動

にもつなげてまいります。 
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日
に
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曜
日 

 
予定 

１年 
授業 
時間 

２年 
授業 
時間 

３年 
授業 
時間 

4年 
授業 
時間 

５年 
授業 
時間 

６年 
授業 
時間 

１ 木 元日       

２ 金         

３ 土         

４ 日         

５ 月         

６ 火         

７ 水 冬季休業日終             

８ 木 始業式  B時程 4  4  4  4  4  4  

９ 金 C時程  給食始 5     5     5     5     5     5     

10 土                                

11 日                                

12 月 成人の日             

13 火 
席書会 安全指導 安全指導朝会 

C時程 委員会 
５ ５ ５ ５ ６ ６ 

14 水 
B時程 
席書会 

４     ４     ４     ４     ４     ４     

15 木 
C時程 
計測始 
書くトレタイム（朝学習） 

５     ５     ５     ６     ６     ６     

16 金 なかよし班遊び（昼休み掃除の時間） 5     5     ６    6     6     6     

17 土 

オープンスクール④  

書き初め展始  

道徳授業地区公開講座 

３     ３     ３     ３     ３     ３     

18 日               

19 月 クラブ C時程 全校朝会  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

20 火 Ｃ時程 避難訓練（煙ハウス）10:25～ 5     ６     ６     6     6     6     

21 水 体育朝会 ４     ５     ５     ５     ５     ５     

22 木 歯・口の健康づくり事業③1h⑤2h①3h ５     5     5     ６     ６     ６     

23 金 
書き初め展終 

社会科見学⑤ 
5     5     ６     6     6     6     

24 土                                

25 日               

26 月 クラブ クラブ見学③ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

27 火 地域社会体験教室⑥ 5     ６     ６     6     6     6     

28 水 児童集会（集会委員会）８：３０～ ４     ５     ５     ５     ５     ５     

29 木 移動動物園①体育館1～4h ５     ５     5     ６     ６     ６     

30 金 早稲田大学出前授業③１～６ｈ 5     5     ６     6     6     6     

31 土                                 

１月の月予定 


