
五
ご

峡
はけ

小
しょう

の生
せい

活
かつ

様式
ようしき

 
  

１ 登校
とうこう

 

○朝
あさ

、忘
わす

れ物
もの

がないかを確認
かくにん

して家
いえ

を出
で

る。 

○登
とう

下校
げ こ う

の時
とき

は、必
かなら

ず校
こう

ぼうをかぶり、決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

る。（広
ひろ

がらずに歩
ある

く） 

○交通
こうつう

規則
き そ く

を守
まも

る。 ○すすんで、あいさつをする。 

○一度
い ち ど

登校
とうこう

したら、忘れ物
わす  もの

を取
と

りに行
い

くなど、学校
がっこう

の外
そと

へは出
で

ない。 

○くつはそろえ、くつ箱
ばこ

にきちんと入
い

れる。 ○決
き

められた時間内
じかんない

（8:15～25）に登校
とうこう

する。 

○登校
とうこう

したら、すぐに手
て

洗
あら

いをする。 

 

   ※８：１５から８：２５までに登校させてください。ご協力をお願いします。天候と玄関の

混み具合に応じて、入室させています。 

   ※上ばき貸し出しはしますが、借りたら洗って返却お願いします。 

（貸し出せないこともあります） 

   ※朝、遅刻する時は、スクリレ等で必ず学校へお知らせください。 

 

 

２ 朝会
ちょうかい

・集会
しゅうかい

 

○朝会
ちょうかい

・集会
しゅうかい

は、体育館
たいいくかん

で行
おこな

う。（オンライン朝会
ちょうかい

も行
おこな

うことがある。）  

○心
こころ

と顔
かお

と体
からだ

を向
む

けて、しっかりと話
はなし

を聞
き

く。 

 

３ 学習
がくしゅう

 

 ○授業
じゅぎょう

の始
はじ

まりのチャイムの前に自分
じ ぶ ん

の席
せき

につく。 

○授業
じゅぎょう

の始
はじ

まりと終
お

わりのあいさつは児童
じ ど う

が行
おこな

う。 

 ○イスにきちんと座
すわ

る。（ゆりかごはしない。） 

 ○発言
はつげん

するときは、まっすぐに手
て

を挙
あ

げる。 

 ○物
もの

の貸
か

し借
か

りはしない（消
け

しゴム・えんぴつなど。） 

 ○先生
せんせい

や友達
ともだち

など話
はなし

や発言
はつげん

をする人
ひと

に、心
こころ

と顔
かお

と体
からだ

を向
む

けて、最後
さ い ご

までしっかりと聞
き

く。 

 ○聞
き

きたいことは、話
はなし

が終
お

わってから聞
き

く。 

○失敗
しっぱい

しても、最後
さ い ご

までがんばる。 

 

 ※体調不良の訴えや微熱があるときには早めに早退をお願いします。日中でも必ず保護者に連 

絡がつくようにしてください。 

 

 

 

○筆箱の中身や持ち物について 

・筆箱は箱型のものを使う。  ・学習に関係あるものだけ使う。 

・鉛筆は５本用意し、毎日削ること。 ・折り畳み式の定規やハサミは家で使う。 

・赤青鉛筆を 1本用意する。 

 

 

４．休
やす

み時間
じ か ん

 

○次
つぎ

の授業
じゅぎょう

の用意
よ う い

をしてから休
やす

み時間
じ か ん

にする。 

○ろう下
か

やかいだんは走
はし

らず、右側
みぎがわ

をしずかに歩
ある

く。 

○校庭
こうてい

で遊
あそ

ぶ時
とき

 ・熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

のため暑
あつ

い日
ひ

はマスクをとって遊
あそ

ぶ。 

        ・教室
きょうしつ

にもどる前
まえ

に、必
かなら

ず手
て

洗
あら

いをする。 

        ・校舎
こうしゃ

のうらやプールの方
ほう

では遊
あそ

ばない。 

        ・バットやかたいボールは使
つか

わない。ボールはけらない。 

 

○室
しつ

内
ない

遊
あそ

びの日
ひ

や雨
あめ

の日
ひ

は、教室
きょうしつ

で静
しず

かに遊
あそ

べる工夫
く ふ う

をする。 

 

   

５．給 食
きゅうしょく

 

○給 食
きゅうしょく

の前
まえ

は全員
ぜんいん

がせっけんできれいに手
て

を洗
あら

う。（30秒
びょう

以上
いじょう

） 

○清潔
せいけつ

なランチマットを敷
し

く。 

○マナーを守って
ま も っ て

、残さず
の こ さ ず

に給 食
きゅうしょく

を食
た

べるようにします。 

  

※配膳台を布巾で拭きます。 

※配膳の際、当番の児童は、学校で用意した給食着を使います。 

※給食当番の児童は食品衛生上、必ずマスクをしますので、家からマスクを持ってきます。 

 配膳時は距離をとりながら並び、自分の給食は自分で用意します。 

※一度、配膳したものを減らすことはしません。 

 

 

 

６ そうじ 

    ○そうじは決
き

められた時間
じ か ん

内
ない

に全員
ぜんいん

で協 力
きょうりょく

して終
お

わらせる。 

○道具
ど う ぐ

を正
ただ

しく使
つか

い、後片付
あとかたづ

けもきちんとする。 

○５時間目
じ か ん め

のチャイムがなる前
まえ

に教室
きょうしつ

にもどる。 

○そうじの後
あと

には必
かなら

ず手
て

を洗
あら

う。 

〇ろうかではミニほうきを使
つか

う。 

 

 

 

７．手洗いのタイミング  

  ○外
そと

から教室
きょうしつ

に入
はい

るとき   ○咳
せき

やくしゃみ、鼻
はな

をかんだとき   ○給食前
きゅうしょくまえ

 

  ○教室
きょうしつ

移動
い ど う

の前
まえ

  ○掃除
そ う じ

の後
あと

  ○トイレの後
あと

  ○その他
た

共用
きょうよう

のものをさわったとき 

 

 

※清潔なハンカチを必ず毎日持たせてください。 

 

 

 

 

 

 

※留意事項 令和８年４月 五峡小 生活指導部 

 



８ 下校
げ こ う

・放課後
ほ う か ご

 

○「さようなら」をした後
あと

、先生
せんせい

の許可
き ょ か

なく、教室
きょうしつ

や校舎内
こうしゃない

に残
のこ

らない。 

○上
うわ

ばきをそろえて、くつ箱
ばこ

の上
うえ

の段
だん

にきちんと入れる。 

○下校
げ こ う

でも校
こう

ぼうをかぶり、決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

る。（広
ひろ

がらずに歩
ある

く） 

○なるべく一人
ひ と り

では帰
かえ

らない。 

○交通
こうつう

規則
き そ く

を守
まも

る。 

○より道
みち

をしたり、遊
あそ

んだりしないで、まっすぐ家
いえ

に帰
かえ

る。 

－下校後－ ○地域
ち い き

で迷惑
めいわく

になるような行動
こうどう

はしない。エアガン・水風
みずふう

船
せん

は禁止
き ん し

。 

○知
し

らない人
ひと

に声
こえ

をかけられてもついていかない。 

○暗
くら

くならないうちに家
いえ

へ帰
かえ

る。（夏
なつ

は５時
じ

、冬
ふゆ

は４時
じ

） 

○子
こ

どもだけで遠出
と お で

をしない。 

○自転車
じてんしゃ

に乗
の

るときは、安全
あんぜん

に十分
じゅうぶん

気
き

を付
つ

ける。 

○スケートボード・キックボード、ジェイボード、一輪車
いちりんしゃ

などは、道路
ど う ろ

でしない。 

○学校
がっこう

へ忘れ物
わす  もの

を取
と

りに来
こ

ない。 

○お金
かね

やお菓子
か し

ゲーム機
き

・ゲームソフトをもって遊
あそ

びに行
い

かない。 

      ○自分
じ ぶ ん

のものを大切
たいせつ

にし、物
もの

を勝手
か っ て

にあげたり、もらったり、交換
こうかん

したりしない。 

      ○お手伝
て つ だ

いやおつかい以外
い が い

で、子
こ

どもだけでお店
みせ

には行
い

かない。 

      ○写真
しゃしん

や動画
ど う が

を SNSなどにあげない。 

      ○SNSの利用
り よ う

は 1日
にち

１時間
じ か ん

。「SNS五峡
ご は け

小
しょう

ルール」を守
まも

る。 

      ○家
いえ

の人
ひと

がいないお家
うち

では遊
あそ

ばない。 

      〇物
もの

を買
か

ってあげるなどもふくめ、お金
かね

のやり取
と

りはしない。 

      〇私
し

有地
ゆ う ち

に入
はい

ったり、遊
あそ

んだりしない。 

      〇子
こ

どもだけで繁華街
はんかがい

にはいかない。 

 

※放課後の遊びやＳＮＳについて、ご家庭でも約束を決めてください。 

 

９． その他
た

 

 ○きちんとした服装
ふくそう

や髪
かみ

で登校
とうこう

する。服装
ふくそう

は動
うご

きやすいものがよい。 

 ○目
め

に前髪
まえがみ

がかかるような髪型
かみがた

や髪
かみ

の色
いろ

をそめる、ピアスなどは、ふさわしくない。 

 ○教室
きょうしつ

移動
い ど う

の時
とき

は、並んで口
くち

を閉
と

じ、右
みぎ

がわを静
しず

かに歩
ある

く。 

 ○学校へは、お金
かね

や学習に必要
ひつよう

のないものは、持
も

ってこない。 

 ○遅刻
ち こ く

や早退
そうたい

をする時
とき

は、必
かなら

ずおうちの人
ひと

に送
おく

りむかえしてもらい、一人
ひ と り

では行
い

き帰
かえ

りしない。  

 ○ジャンパーなどの上着
う わ ぎ

は、学校
がっこう

への行
い

き帰
かえ

りに着
き

て、校舎内
こうしゃない

では脱
ぬ

ぐ。 

○体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

は体育
たいいく

の服装
ふくそう

の決
き

まりをまもる。 

〇ランドセルには、防犯
ぼうはん

ブザー以外
い が い

のものは付
つ

けない。 

 

※学校を休んだり、遅刻したりする時は、スクリレ等で、８時までに学校へ必ず連絡をしてくだ

さい。 

 ※学校は夜 6時から朝 8時まで、電話がつながりません。 

 

 


