
一
いち

年間
ねんかん

の給食
きゅうしょく

を通
とお

して、給食
きゅうしょく

のマナーや感謝
か んし ゃ

の気持
き も

ち、好
す

き嫌
きら

いなく食
た

べること、後片付
あ と か た づ

けの

仕方
し か た

などを学
まな

んできました。３月
がつ

は、この一
いち

年間
ねんかん

の給食
きゅうしょく

時間
じ か ん

をふりかえって、自分
じ ぶ ん

が成長
せいちょう

したと感
かん

じるところを見
み

つけてみましょう。 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

卒業
そつぎょう

・進級
しんきゅう

の季節
き せ つ

となりました。嬉
うれ

しいですが、少
すこ

し寂
さび

しい別
わか

れの季節
き せ つ

です。 

６年生
ねんせい

の皆
みな

さん、ご卒業
そつぎょう

おめでとうございます。「食
た

べる」ことは生
い

きることです。「自分
じ ぶ ん

の健康
けんこう

は

自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

で管理
か ん り

する」という意識
い し き

をもって、６年間
ねんかん

小学校
しょうがっこう

で学
まな

んだことを 4月
がつ

からの生活
せいかつ

に生
い

かして

いってください。これからは食事
しょくじ

を自分
じ ぶ ん

で選
えら

んで食
た

べる機会
き か い

が増
ふ

えてきますので、食
た

べ方
かた

に悩
なや

んだと

きは、給 食
きゅうしょく

を思
おも

い出
だ

して、バランスを意識
い し き

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和 6年 2月 29日 

荒川区立峡田小学校 

校  長 津田 利枝 

栄養教諭 馬場 みき 

1年間
ね ん か ん

の給食
きゅうしょく

をふりかえろう 

 



 

 

～6年生に給食リクエストを実施しました～ 

主食（米）1位：カレーライス  主食（パン）1位：きなこあげパン 

主食（麺）1位：みそラーメン  主菜（肉・卵）1位：鶏のから揚げ 

主菜（魚）1位：鮭のちゃんちゃん焼き 

副菜（サラダ）1位：ジャガイモのハニーサラダ  副菜（汁物）1位：豚汁 

デザート 1位：サイダーフルーツポンチ 

でした。このメニューから、一部 3月の給食に出ます。 

～6年生に聞いてみました！給食の思い出はありますか？～ 

 

☆毎日の給食がおいしかったです！ 

今年度も峡田小学校の給食・給食室にご理解・ご協力いただきありがとうございまし
た。来年度も子供たちにおいしく安全な給食を提供して参ります。どうぞよろしくお願
いいたします。 
※令和 6年度の給食は、4月 9日からです。 


