
一
い ち

年間
ね ん か ん

の給食
きゅうしょく

を通
と お

して、給食
きゅうしょく

のマナーや感謝
か ん し ゃ

の気持
き も

ち、好
す

き嫌
き ら

いなく食
た

べるこ

と、後片付
あ と か た づ

けの仕方
し か た

などを学
ま な

んできました。３月
が つ

は、この一
い ち

年間
ね ん か ん

の給食
きゅうしょく

時間
じ か ん

をふ

りかえって、自分
じ ぶ ん

が成長
せいちょう

したと感
か ん

じるところを見
み

つけてみましょう。 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

吹
ふ

く風
か ぜ

にも春
は る

の暖
あたた

かさが感
か ん

じられるようになりました。 
６年生

ね ん せ い

のみなさんは、小学校
しょうがっこう

での給食
きゅうしょく

も残
の こ

り１４回
か い

です。６年間
ね ん か ん

で給食
きゅうしょく

の思
お も

い出
で

は何
な に

かできましたか？いつも明
あ か

るく、給食
きゅうしょく

時間
じ か ん

に教室
きょうしつ

へ行
い

くと声
こ え

をかけてくれた皆
み な

さん。最後
さ い ご

の給食
きゅうしょく

まで、笑顔
え が お

でおいしく食
た

べてもらえると嬉
う れ

しいです。 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
み な さ ま

、１年間
ね ん か ん

ありがとうございました。最後
さ い ご

までおいしく安全
あ ん ぜ ん

な給食
きゅうしょく

を

作
つ く

ってまいります。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和 5年 3月 1日 

荒川区立峡田小学校 

校 長 津田 利枝 

栄養士 馬場 みき 

一年間
いちねんかん

の給 食
きゅうしょく

をふりかえろう 

 

～6年生に給食リクエストを実施しました～ 

主食（米）1位：カレーライス  主食（パン）1位：ビスキュイパン、チョコチップパン 

主食（麺）1位：みそラーメン  主菜（肉・卵）1位：鶏のから揚げ 

主菜（魚）1位：鮭のちゃんちゃん焼き 

副菜（サラダ）1位：ジャガイモのハニーサラダ  副菜（汁物）1位：豚汁 

デザート 1位：サイダーフルーツポンチ 

でした。このメニューから、一部 3月の給食に出ます。 

 

～任せてね！今日の食事～ 

6年生が、峡田小学校の低学年が苦手な食材を取り入れた料理を考えてくれまし

た。こちらも、3月の献立に一部出ますので楽しみにしていてください。 

取り入れた食材：6年 1組 きのこ      6年 2組 豆 

 



 

 
～お知らせ～ 

令和５年度の給食開始は、４月７日（金）を予定してす。ランチマットの持参を

よろしくお願いいたします。 


