
​５​​年​​生​​の​​日​​記​​（５​​月）​

​５​​年​​生​​に​​な​​り、​​早​​く​​も​​２ヶ​​月​​が​​経​​ち​​ま​​し​​た。​​あ​​い​​さ​​つ​​当​​番​​や​​委​​員​​会​​な​
​ど​​で、​​責​​任​​を​​持っ​​て​​役​​目​​を​​果​​た​​す​​姿​​は​​と​​て​​も​​立​​派​​で​​す。​​今​​月​​は​​新​​体​​力​​テ​
​ス​​ト​​に​​つ​​い​​て、​​お​​伝​​え​​し​​ま​​す。​

​体​​力​​テ​​ス​​ト​​で​​は、​​握​​力、​​長​​座​​体​​前​​屈、​​上​​体​​起​​こ​​し、​​反​​復​​横​​跳​​び、​​２​​０​
​ｍ​​シャ​​ト​​ル​​ラ​​ン、​​ソ​​フ​​ト​​ボー​​ル​​投​​げ、​​５​​０​​ｍ​​走​​の​​７​​種​​目​​を​​計​​測​​し​​ま​​す。​
​そ​​れ​​ぞ​​れ​​の​​種​​目​​に​​回​​数​​に​​よっ​​て​​得​​点​​が​​決​​め​​ら​​れ​​て​​お​​り、​​子​​ど​​も​​た​​ち​​は​​毎​
​回​​高​​得​​点​​を​​目​​指​​し​​て、​​意​​欲​​的​​に​​取​​り​​組​​ん​​で​​い​​ま​​し​​た。​

​ま​​た、​​２​​年​​生​​の​​シャ​​ト​​ル​​ラ​​ン​​の​​計​​測​​を​​５​​年​​生​​が​​お​​手​​伝​​い​​し​​ま​​し​​た。​​い​
​ろ​​い​​ろ​​な​​場​​面​​で​​高​​学​​年​​と​​し​​て​​の​​自​​覚​​が​​芽​​生​​え​​つ​​つ​​あ​​り​​ま​​す。​​低​​学​​年​​に​​優​
​し​​く​​接​​し​​て​​い​​る​​姿​​を​​み​​て、​​担​​任​​も​​ほっ​​こ​​り​​と​​し​​た​​気​​持​​ち​​に​​な​​り​​ま​​し​​た。​

​６​​月​​か​​ら、​​暑​​さ​​も​​厳​​し​​く​​な​​る​​時​​期​​で​​す​​が、​​安​​全​​に​​気​​を​​付​​け、​​学​​習​​を​​す​
​す​​め​​て​​い​​け​​れ​​ば​​と​​思​​い​​ま​​す。​

​体​​力​​テ​​ス​​ト​​の​​結​​果​​は​​「東​​京​​Alpha​​」​​で​​確​​認​​で​​き​​ま​​す​​の​​で、​​ぜ​​ひ​​お​​子​​さ​
​ん​​に​​聞​​い​​て​​み​​て​​く​​だ​​さ​​い。​


