
 
 

 

 

 

 

安全で楽しい水泳学習を！  

校長 倉田 直征 

  あじさいの花が色づき始め、梅雨の季節を迎えました。汐入東の子供たちは、新しい学年や学級にも慣れ、

毎日元気に学校生活を送っています。 

先日、１年生と２年生が上野動物園に遠足に行き、どの子もみな目をきらきら輝かせながら、ゾウやキリン、ト

ラ等の動物達に夢中になっていました。６年生は池袋の東京芸術劇場にてオーケストラ鑑賞教室、文京シビック

ホールでの心の劇場、そして小学校生活最後の宿泊行事である下田移動教室に行ってきました。６年生は、さ

すが東小の子供たち、多くの見学施設で「礼儀正しいですね！ あいさつが丁寧で素晴らしいです！」等のお褒

めの言葉をたくさんいただきました。これは東小で長く続く伝統となっております。今後も、４年生と５年生合同実

施の下田臨海学園や５年生の清里移動教室、社会科見学等が続きますが、これらの校外学習を通して、子供

たちの自主性や協調性、協力性等の「生きる力」を育んで参ります。 

 

さて、６月からは子供たちが楽しみにしているプール（水泳学習）が始まります。水泳は体力づくりだけでなく、

水に親しみながら自分の命を守る大切な力を身に付ける学習でもあります。本校では、安全面を最優先に考

え、健康観察や準備運動を十分に行った上で指導してまいります。また、一人ひとりの体力や泳力に応じて学習

を進めて参ります。ご家庭におかれましては、毎朝の健康観察やスクリレへの入力作業、水着、帽子、タオル等の

準備にご協力をお願いいたします。忘れ物やスクリレへの入力忘れ等がありますと安全管理上、見学となってし

まいますので、水泳授業日にはくれぐれもご注意いただき、ご確認をよろしくお願

いいたします。 

今年の夏も、猛暑や酷暑の日が多いと予想されていますが、早速６月から気

温・湿度共に高くなり、疲れが出やすい時期となります。十分な睡眠時間の確保、

朝食、水分補給を心がけ、お子様が元気に学校生活を送れるようご協力をよろし

くお願いします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

下田移動教室に行ってきました 

６年学年主任 明石 司  

 ５月２０日から３日間、下田移動教室に行ってきま

した。天候が心配された中、伊豆シャボテン公園、

大室山、干物作り、了仙寺、下田海中水族館とほ

ぼすべての行程を予定通り行うことができました。

６年生一人一人がこの２泊３日の集団生活を通し

て、様々な学びを得て成長し、今後の課題も見つめ

直すことができた有意義な移動教室でした。この

下田移動教室で学んだことをさらなる力に変えて、

残りの小学校生活も頑張ってほしいと思います。 
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プールのイラストをイ

ラスト 

ふれあい月間について 

生活指導主任 瀬法司 梨乃 

6月は「ふれあい（いじめ防止強化）月間」で

す。いじめ・不登校・暴力行為等の状況把握を行

い、未然防止や早期発見・早期解決に向けて取り

組みます。期間中にはアンケートを実施し、気がか

りな案件については、担任等が状況の詳細を把握

し、問題解決に努めています。ご家庭でも折をみ

て、学校生活のことについてお子さまと話す時間を

作っていただきたいと思います。お子さまのことで

気になる点がございましたら、いつでもお問合せく

ださい。 



～６月の行事予定～  

SC・・・ＳＣ来校日 対応時間 加藤千恵子は 8：30～17：00 
河上 大 「㏂」は 8：15～12：15、「㏘」は 14：00～17：00 

○は ・・・はるかぜ教室  ○ガ ・・・ガッツ（放課後補習教室） 
下校時刻 

日 曜 全校に関わる行事 学年に関わる行事 
1

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

１ 月 
K時程５時間授業・児童集会・水泳指導始 ○は  

加藤 SC 
 ５ 5 5 5 ５ 6 

2 火   ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

3 水 ４時間授業                  ○は   ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

4 木 河上 SC（AM） 社会科見学（３年） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

5 金 委員会                    ○ガ   ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

６ 土         

７ 日         

８ 月 開校記念集会            ○ガ  ○は   ５ 5 5 6 6 6 

９ 火   ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１０ 水 たてわり班活動・４時間授業     ○は   ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１１ 木 河上 SC（PM）  5 5 5 ６ ６ ６ 

１２ 金   ○ガ  
クラブ  
ネイチャーゲーム（１・２年） 

5 5 ５ 6 6 6 

１３ 土         

１４ 日                   

１５ 月 開校記念日        

１６ 火 避難訓練（こども園合同）  加藤 SC  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１７ 水 ４時間授業                  ○は   ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１８ 木 歯科検診           河上 SC（AM）  5 5 5 ６ ６ ６ 

１９ 金   ○ガ  下水道出前授業（４年） 5 5 ５ 6 ５ 6 

２０ 土         

２１ 日         

２２ 月 全校朝会        加藤 SC ○ガ  ○は   5 5 5 ６ ６ ６ 

２３ 火   ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２４ 水                 ○は   ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

２５ 木                         河上 SC（PM） 下田臨海学園説明会（４．５年） 5 5 5 ５ ５ 6 

２６ 金                           ○ガ  クラブ 5 5 ５ 6 6 6 

２７ 土         

２８ 日          

２９ 月 加藤 SC ○ガ  地域社会体験（６年） 5 5 5 ６ ６ ６ 

３０ 火  地域社会体験（６年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

4時間授業 5時間授業 6時間授業 3時間授業 

通常    １３：１５ 通常               １４：２５ 通常        １５：１５ 土曜日   １１：３０ 

火・金曜日（K時程）  １４：１０ 火・金曜日   １５：００ 

 クラブ活動   １５：２５ 
委員会活動  １５：１０ 



～お知らせ～ 

学校より 〇６月１日（月）の時程について 

１日（月）は、K時程５時間授業のため、下校時刻が１４時過ぎになります。 

 

〇着衣泳について（２・４・６年）  

衣服を身に付けた上で入水することにより、水中では水着を着用した時と、動作が異なる

ことを体感させ、水に落ちたときの対処方法を理解することをねらいとして、着衣泳を行いま

す。 

日時：２年生…７月１３日（月）３・４時間目 

     ４年生…７月１５日（水）３・４時間目 ※いつもと曜日が違います。 

     ６年生…７月１３日（月）５・６時間目 

持ち物：・通常のプールの持ち物 

・洗濯した衣服（できれば長袖長ズボン ポケットの中が空か確認をお願いします。靴下は

要りません。）  

・ペットボトル（1.5～2Ｌ１本、または 500mlを２本程度） 

・レジ袋（２枚。浮き用と濡れた衣服入れ）  

持ち物にはすべて記名をお願いします。 

 

〇歯みがき指導について 

歯と口の健康に対する意識を高めるために、以下の日程で給食後に歯みがきをする。 

日時：５，６年 ２日（火）４日（木）５日（金） 

３，４年 ８日（月）１１日（木）１２日（金） 

1,2年 １６日（火）１８日（木）１９日（金） 

持ち物：ハブラシ、コップ ※歯磨き粉は使わない。※記名をお願いします。 

1年生 〇水泳の学習について 

１、２年生の水泳の学習の時間は、月曜日３・４時間目です。初回は１日（月）で

す。持ち物の確認や、スクリレの記入をお願いいたします。 

〇絵の具セットの申し込みについて 

絵の具セットの申し込みについて、後日プリントと申し込み封筒を配布いたします。

学校での購入を希望される方は、申し込み封筒を、６月８日（月）の朝にご提出くだ

さい。 

※申し込みを希望される方は、封筒に代金を入れ、セロハンテープで必ず封をしてか

ら、持たせてください。釣り銭のないよう、お願いします。 

〇生活科の水遊びについて 

 ７月１５日（水）に、生活科で水遊びを行う予定です。この日も、プールセットの

準備をお願いいたします。（スクリレの記入は必要ありません。）また、トレーやペッ

トボトル、マヨネーズの容器等でおもちゃを作る予定です。使用する日は追ってご連

絡いたしますので、６月中にご準備をお願いいたします。（作るおもちゃは選べるので、

準備が可能なものだけで構いません。） 

低学年 〇ネイチャーゲームについて 

６月１２日（金）に生活科の学習で、汐入公園へ自然観察（ネイチャーゲーム）に

出かけます。植物に詳しいゲストティーチャーをお迎えし、楽しく観察をします。虫

さされや草花に弱いお子様は、長袖の服と長ズボンを着用することをお勧めします。 



2年生 〇水泳の学習について 

１、２年生の水泳の学習の時間は、月曜日３・４時間目です。初回は１日（月）で

す。持ち物の確認や、スクリレの記入をお願いいたします。 

3年生 〇６月４日（木）社会科見学について 

 お弁当の準備をお願いします。詳細は、しおりをご覧ください。 

〇水泳の学習について 

３、４年生の水泳の学習の時間は、火曜日５・６時間目です。初回は２日（月）で

す。持ち物の確認や、スクリレの記入をお願いいたします。 

４年生 〇7/３（金）午前中 あらかわ伝統技術展 

社会科の学習の一環として、荒川総合スポーツセンタ－で開催されるあらかわ伝統技術

展に行ってきます。お弁当の必要はありませんが、水筒のご用意をお願いいたします。交通

手段はバスです。 

 

〇水泳の学習について 

３，４年生の水泳の学習の時間は、火曜日５・６時間目です。初回は２日（火）で

す。持ち物の確認や、スクリレの記入をお願いいたします。 

 

5年生 〇裁縫セットについて 
  6月から家庭科で裁縫の学習が始まります。ご家庭で準備している方は、各担任の連絡

に合わせて裁縫道具を持たせてください。また、全ての道具に記名をお願いします。 

 

〇水泳の学習について 

５年生の水泳の学習の時間は、金曜日３・４時間目です。持ち物の確認や、スクリレの記入を

お願いいたします。 

４・５年生 〇下田臨海学園に向けて  

６月２５日（木）１４:４５より、下田臨海学園の説明会を行います。場所は体育館です。下

田臨海学園参加希望の方は出席をお願いします。宿泊先の様子や事前に準備していただく

物、提出していただく書類等について説明いたします。 

6年生 〇水泳の学習について 
６年生の水泳の学習の時間は、月曜日５・６時間目です。持ち物の確認や、スクリレ

の記入をお願いいたします。 

 

☆オーケストラ鑑賞教室、下田移動教室、こころの劇場では、お弁当や荷物の準備、下校時

刻の変更へのご対応、ご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


