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子供たちに良い習慣を！ 
                                      校 長 倉田 直征  

新年度が始まり 1ケ月が経ちました。先月 4月 9日の保護者会、19日のオープンスクールには多数の保護者の皆様

にご参観いただき誠に有難うございました。今年度は始業式と入学式の両方で次のような話をしました。 

「良い習慣は、これからの人生において、様々な場面で自らを助ける何物にも代えがたい宝となり、逆に悪い習慣は自

分にとって非常に困ることになり、大変な損をしてしまいます！」と。 

小学生の時期は人格の基礎を築く大切な時期です。勉強や運動、読書はもちろんのこと、集団生活の中で将来必ず必

要となる社会性や協調性、思いやりの心、礼儀正しい振る舞い、感謝の気持ち、努力した事で得られる達成感等々、多く

の道徳的価値を身につけていくのですが、そこで必要なのが、「良い習慣、正しい習慣」を身につけさせることだと考えま

す。本校では様々な教育活動において、あいさつや読書等々、より良い習慣が身につくよう学校全体で支援しています。

ご家庭においても、早寝、早起き、朝ごはん、毎日の歯磨き、遅刻をしない等々、ご家庭が果たす役割は非常に大きいも

のがあると思います。学校とご家庭が心を合わせて子供たちにより良い習慣を身につけさせたいと思います。もし、「夜遅

くまでゲームやスマートフォンを使って遊んでいる！」など、好ましくない習慣がみられる場合は、できるだけ改善させたい

ものです。保護者の皆様のご理解とご協力をよろしくお願いします。 

 

本校の栄養士と学校司書の発案で、本と食を好きになってもらいたい思いから、「ひがしブックランチ」を４月２８日よ

りスタートしました。月に一回程の実施となりますが、絵本や物語などに登場する料理を再現して、給食で提供します。

子供たちのお気に入りの一冊が見つかるきっかけになればうれしいです。 ※（栄養士 奥野、学校司書 流王） 

日 曜 ５月の行事予定 （）の数字は学年を表しています。 はるかぜ

教室 

 

あらかわ 

寺子屋 

ガッツ 

スクール 

カウンセラー 

１ 木 清里移動教室説明会（５） 耳鼻科検診（２・５） 〇   

２ 金 委員会活動②    

７ 水 
集団下校訓練  ５校時スタート（１） 聴力（３）  

※PTA 歓送迎会 14:45～  

  

 

８ 木 ６校時スタート（３） 視力（１） 尿検査 2 次 〇  河上㏘ 

９ 金 安全指導 聴力（１） クラブ活動② 交通安全教室（１・２）    

12 月 委員会紹介集会   ※教育実習始 ～5/30(金)まで  〇  加藤 

13 火 内科検診（１・４） ６校時スタート（２）    

14 水 耳鼻科検診（１・３）    

15 木 眼科検診（全）  〇  河上㏂ 

16 金 清里移動教室前日検診兼内科検診（５） クラブ活動②    

17 土 ※わんぱく相撲（申し込んだ児童）ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ    

19 月 全校朝会 〇  加藤 

20 火     

21 水 清里移動教室始（５） クリ P（６）    

22 木 清里移動教室 （５） 水道キャラバン（４） 〇  河上㏘ 

23 金 清里移動教室終（５）    

26 月 体育朝会（水泳） 〇  加藤 

27 火 下田移動教室説明会（６）    

28 水     

29 木 遠足（１・２） 〇  河上㏂ 

30 金 こころの劇場（６）  ※教育実習終    

※
今
年
度
は
、
六
月
か
ら
始
ま
り
ま
す
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江東区立浅間竪川小学校から異動して

きました。素敵な子供たちがたくさん

いる学校に異動ができて幸せです。子

供たちと共に楽しいクラスをつくって

いきたいと思います。どうぞ、よろし

くお願いします。 

２年 1 組担任 栗谷 奈津海 

今年度、新規採用で赴任いたしました。

明るく朗らかな子供たちと共に、一歩一

歩学びを進めていきたいと思っており

ます。全員が毎日笑顔で過ごせるクラス

をつくりたいと思います。どうぞよろし

くお願いいたします。 

２年 2 組担任 渡邉 光瑠 

文京区立窪町小学校から異動してまい

りました。学習も遊びも全力で取り組

み、子供たちと一緒に成長していきたい

と思います。どうぞよろしくお願いいた

します。 

 

4 年 1 組担任 栗原 和也 

サラリーマン出身、昭和生まれの新規採

用です。得意なこと、好きなことはどん

どん伸ばし、苦手なことには目を背け

ず、克服する方法を伝えていきます。こ

れからよろしくお願いいたします。 

5 年 2 組担任 目黒 孝太朗 

はじめまして、目黒区立油面小学校から

異動してまいりました。元気いっぱいの

子供たちと楽しい時間を過ごせるよう、

共に学び、共に遊んでいきます。これか

らよろしくお願いいたします。    

5 年 3 組担任 新垣 陽子 

板橋区立蓮根小学校から異動してまい

りました。子供たちと共にたくさんチャ

レンジをして、楽しい日々を過ごしてい

けたらと思います。これからよろしくお

願いいたします。 

6 年 3 組担任 辻本 一加 

今年度、新規採用で赴任いたしました。

元気で明るい子供たちと一緒に学び、成

長していきたいと思います。これからよ

ろしくお願いいたします。 

 

算数少人数担当 堀 有希 

荒川区第二瑞光小学校の特別支援教室

から、はるかぜ教室に異動してまいり

ました。一人ひとりの良さを伸ばして

いけるように支援していきます。よろ

しくお願いいたします。 

特別支援教室 青木 舞 

今年度、新規採用で関西より着任いた

しました。汐入東小学校の児童の皆さ

んとともに成長していきたいと思いま

す。どうぞよろしくお願いいたします。  

    

     特別支援教室 新中 智己 

「食」の面から子供たちの健康のサポ

ートと、楽しいおいしい給食を調理員

さんと協力して作っていきたいです。

よろしくお願いいたします。 

都栄養士 奥野 利紗 

１、２年生の子供たちと一緒に、音を

楽しむ活動を重ねていきたいと思って

おります。久しぶりに戻って参りまし

た。よろしくお願いいたします。 

１、２年音楽・国語担当 下 道子 

初めての授業、子供たちのキラキラし

た瞳、話のキャッチボールの巧みなこ

とに感心しました。「上手にかくより、

楽しく、根気よく」をモットーにがん

ばります。 3 年図工担当 安倍 啓斎 

明るく元気で、礼儀正しい汐入東小学

校の皆さんと、また、一緒に勉強する

ことができてとてもうれしいです。み

なさんの成長の手助けとなるよう頑張

りたいです。 

都講師 三好 雅子 

はじめまして。「英語で言ってみたい」

が増える楽しく元気な授業にしていき

たいです。唐揚げとハムカツが好きで

す。よろしくお願いします。 

 

１、２年英語担当 田中 有美 

汐入東小の児童のみなさんが、とても

礼儀正しいのでびっくりしました。ど

うぞよろしくお願いします。 

 

 

用務技能長 小宮 乃由美 

三瑞小学校から参りました。汐入公園

も近く、とても環境のよいところだと

思いました。 

用務主事 黒田 誠二 

皆さんの笑顔とパワー！！をいただき

ながらがんばっていきますので、よろ

しくお願いいたします。 

用務主事 藤咲 ゆみ子 

元気いっぱいのみなさんと一緒に学校

生活を過ごせることがとても楽しみで

す。よろしくお願いします。 

算数国語大好き講師 市川 喜子 

元気いっぱいの汐入東小学校の皆さん

と一緒に、元気に楽しくやっていきた

いと思います。よろしくお願いします。 

特別支援教育補助員 宇田川 美和 

４月から担当する吉沼と申します。こ

れまでの経験を生かして仕事に取り組

んでいきます。よろしくお願いします。 

    ｴﾃﾞｭｹｰｼｮﾝｱｼｽﾀﾝﾄ 吉沼 卓 

今年度、初めて学校のお仕事に携わる

ことになりました。よろしくお願いい

たします。 

ｽｸｰﾙｻﾎﾟｰﾄｽﾀｯﾌ 滝沢 彩和子 

はじめまして！ よろしくお願い致します 

「はるかぜ教室ってどんな教室？」  

はるかぜ教室 千葉 孝一 

汐入東小学校には、特別支援教室「はるかぜ教室」があります。今年度は、毎週月曜日と木曜日に個別指導１

時間、小集団指導１時間の計 2 時間、個別やグループで学習をしています。 

個別指導では「気持ち」「見る・聞く」「読む・書く」「手指の操作性・巧緻性」「苦手な事への対処方法」など、

児童の課題に応じた目標や手立てを設定し学習を進めています。 

小集団（３～５名のグループ）活動では、ソーシャルスキルトレーニング（ＳＳＴ）やコミュニケーション学

習等を行い、友達とよりよい関わり方を身に付ける学習をしています。また、状況に応じた適切な対応の仕方や、

気持ちのコントロール方法などを学習し、児童がもっている力を集団の中でも発揮できるようにしています。 

お子様の発達や成長等で何か気になることがございましたら、担任やはるかぜ教室の教員、特別支援教育コ

ーディネーター等にお気軽にお声掛け下さい。  


