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荒川区立汐入小学校 

※食材調達等の理由により献立の一部を変更することがあります。★は、６年生のリクエストメニューです。 

 

 

 

日 に ち 主食 牛 乳 メ   ニ   ュ   ー  

１ (火) 
  

ごはん おろしハンバーグ からし和
あ

え みそ汁
しる

 

 

２ (水) 
 

○ ★カレーピラフのえびクリームソースがけ ★グリーンサラダ くだもの 
 

３ (木) 
 

○ さけずし 呉
ご

汁
じる

 ももゼリー 
ひなまつり 

献立
こんだて

 

４ (金) 
 
○ ★ほうとううどん ゆで野菜

や さ い

のごまじょうゆがけ ★スイートポテト  

７ (月) 
 

○ ごはん ★すき焼
や

き かぶときゅうりのかつおじょうゆがけ くだもの 

 

８ (火) 
 

○ 
☆青梅市

お う め し

 

TOKYO
とうきょう

- X
えっくす

入
い

り焼
や

き肉
にく

チャーハン 
中華
ちゅうか

スープ フルーツポンチ 

第１回
だ い  か い

 

食育
しょくいく

推進
すいしん

給食
きゅうしょく

 

９ (水) 
 
○ ★きなこ揚

あ

げパン 肉
にく

団子
だ ん ご

と白菜
はくさい

のスープ くだもの  

10 (木) 
 

○ わかめしらすごはん 千草
ち ぐ さ

焼
や

き 和風
わ ふ う

サラダ 豚
とん

汁
じる

 
6-4(7班

ぱ ん

) 

作成
さ く せ い

献立
こ ん だ て

 

11 (金) 
 

○ ごはん 
☆八丈島

はちじょうじま

 

トミメフライ 
すりごまびたし みそ汁 くだもの 

第２回
だ い  か い

 

食育
しょくいく

推進
すいしん

給食
きゅうしょく

 

14 (月) 
 

東京
とうきょう

牛乳
ぎゅうにゅう

○ 
★キムチチャーハン ★ジャンボ揚

あ

げぎょうざ にらたまスープ くだもの 

第３回
だ い  か い

 

食育
しょくいく

推進
すいしん

給食
きゅうしょく

 

15 (火) 
 

○ わかめしらすごはん さけのマヨネーズ焼
や

き フレンチサラダ ワンタンスープ 
6-4(6班

ぱ ん

) 

作成
さ く せ い

献立
こ ん だ て

 

16 (水) 
 
○ ★ハニートースト ポークシチュー イタリアンサラダ くだもの  

17 (木) 
 

○ ★小松菜
こ ま つ な

ビビンバ わかめスープ くだもの 
 

18 (金) 
 
○ ★みそラーメン ★海藻

かいそう

とじゃこのサラダ ★おかしな目玉
め だ ま

焼
や

き 

 

22 (火) 
 

○ ★チキンカレーライス ツナと小松菜
こ ま つ な

のサラダ くだもの  

23 (水) 
 

○ 赤飯
せきはん

 銀
ぎん

だらの西京
さいきょう

焼
や

き いそ和
あ

え 卒業
そつぎょう

お祝
いわ

いすまし汁
じる

 くだもの  

お知らせ   

日頃より本校の学校給食の運営にご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

２月１４日以降のオンライン学習期間は１週間ごと（月曜日～金曜日）を区分とし、その期間中に１度も給食を食べな

かった場合、返金の対象となります。また、学年・学級閉鎖による給食中止分は、３月の給食提供日に食べられなかっ

た相当分を提供させていただく予定です。オンライン学習期間以降の給食費につきましては従来通りとなります。４月

に配布した「保護者会資料」８ページをご覧ください。 


