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荒川区立汐入小学校 

※ 食材調達等の都合により献立の一部を変更することがあります。 ★は、６年生のリクエストメニューです。 

 

日 に ち 主食 牛 乳 メ   ニ   ュ   ー  

１ (火) 
  

★焼
や

き肉
にく

チャーハン ごまキムチスープ くだもの（みかん）  

２ (水) 
 

○ ★ハヤシライス  ★フルーツポンチ   

３ (木) 
 

○ いわしのかば焼
や

きごはん いものこ汁
じる

 くだもの（はるみ） 節分
せつぶん

献立
こんだて

 

４ (金) 
 

○ キーマカレーライス ポテト入
い

りサラダ ★りんごゼリー  

７ (月) 
 

○ ★中華
ちゅうか

どん くだもの（りんご）  

８ (火) 
 

○ ごはん        ひじきふりかけ じゃがいもと生揚
な ま あ

げのそぼろ煮
に

 
くだもの 

（デコポン） 
 

９ (水) 
 

○ ★小松菜
こ ま つ な

チャーハン 中華
ちゅうか

スープ くだもの（甘
かん

平
ぺい

）  

10 (木) 
 

○ ★ミートソーススパゲティ 
絵本
え ほ ん

「サラダでげんき」より 

★りっちゃんのサラダ 
くだもの（ネーブル）  

お知らせ  日ごろより本校の学校給食の運営にご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

２月１日（火）から２月１０日（木）は、１～２食器+デザート+牛乳のように、配膳が簡単で短時間で食べられる献立 

内容とさせていただきます。また本日１月３１日（月）につきましても､２食器の献立内容に変更させていただきました。 

２月１４日（月）以降の献立内容につきましては、後日献立表にてお知らせいたします。 

 


