
                                                                                    

                                             

  

荒川区立汐入小学校 

※ 食材調達の都合により献立の一部を変更することがあります。 

 

日 に ち 主食 牛 乳 メ   ニ   ュ   ー  

７ (水) 
  

進級
しんきゅう

おめでとう五目
ご も く

ずし 揚
あ

げじゃがサラダ 若竹
わかたけ

汁
じる

 
1年生 

給食なし 

８ (木) 
 

○ ソースいか焼
や

きそば にらたまスープ フルーツポンチ 
1年生 

給食なし 

９ (金) 
 

○ ごはん さわらのごまみそがけ からし和
あ

え 呉
ご

汁
じる

 
1年生 

給食なし 

12 (月) 
 

○ ホットドック ポトフ くだもの（デコポン） 
１年生 

給食開始 

13 (火) 
 

○ わかめごはん 
ぎせい豆腐

ど う ふ

 

（とうふ入
い

りたまご焼
や

き） 
さつま汁

じる

  

14 (水) 
 

○ 焼
や

き肉
にく

チャーハン とうふと春雨
はるさめ

のスープ りんごゼリー  

15 (木) 
 

○ チキンカレーライス ツナと小松菜
こ ま つ な

のサラダ くだもの（りんご）  

16 (金) 
 

○ ごはん ひじきふりかけ 五目
ご も く

肉
にく

じゃが もやしの南蛮
なんばん

漬
づ

け  

1９ (月) 
 

○ チキンライス 青
あお

のり大豆
だ い ず

ポテト ウインナー入
い

り野菜
や さ い

スープ  

20 (火) 
 

○ マーボーどん 海藻
かいそう

とじゃこのサラダ くだもの（きよみオレンジ）  

21 (水) 
 

○ ハニートースト パプリカシチュー 春
はる

のグリーンサラダ  

22 (木) 
 

○ たけのこごはん さけの香味
こ う み

焼
や

き ごま和
あ

え みそ汁
しる

  

23 (金) 
 

○ スパゲティミートソース イタリアンサラダ くだもの（りんご）  

26 (月) 
 

○ 小松菜
こ ま つ な

チャーハン 大学
だいがく

いも 中華
ちゅうか

スープ  

27 (火) 
 

○ ピザトースト キャベツとコーンのクリームスープ 
くだもの 

（デコポン） 
 

28 (水) 
 

○ ごはん メダイの照
て

り焼
や

き いそ和
あ

え 豚
とん

汁
じる

  

30 (金) 
 

○ 中華
ちゅうか

五目
ご も く

おこわ とりのから揚
あ

げ わかめスープ 離任式
りにんしき

 

お知らせ 

ご入学・ご進級おめでとうございます。今年度も安全でおいしい給食を提供できるよう給食室一同がんばります。 

４月より白衣の貸し出しを再開します。週末に給食当番の児童が「白衣」を家庭に持ち帰ります。家庭で洗濯をし、 

アイロンをかけて週明けに忘れずに持たせてください。児童が気持ちよく給食当番ができるように、ご協力よろしく 

お願いします。引き続きエプロン・三角巾を希望される方は、着用いただいても構いません。 

食物アレルギー対応が必要な児童で今年度の書類（生活管理指導表など）を提出していない方は至急ご提出ください。 

 


