
 

 

 

 

 

 

 

 

 
             
       デジタル機器を学びの味方に！〜使い方次第で広がる可能性〜 

副校長  阿部 慎一 

 先日、文科省から、令和6年度に行われた「全国学力・学習状況調査」に関し、「経年変化分析調査と

保護者に対する調査の結果」が発表され、次のような指摘がされています。 

 〇令和３年度に比べて、小学校の国語と算数が共に平均的スコアの低下が見られた。 

 〇勉強する時間が減り、特に家で勉強する時間が短くなった。学校以外で勉強する時間が長い子ほど、テスト

のスコアが高い。 

 〇ゲームやスマートフォンの利用時間を決めている家庭の子どもは、利用時間が短い傾向にあった。  

 〇保護者の方がゲームやスマホを長く使っていると、子どもの利用時間も長くなる傾向があった。 

 〇家庭で勉強について話すことで、子どもの勉強時間が増える傾向があった。 

 

 学力調査の分析では、デジタル機器の利用時間が長い子どもほど学力スコアが低い傾向があるという相関関

係も指摘しています。 デジタル機器は便利なツールですが、子どもたちには、使い方によっては学習や生活習

慣に悪影響を与えることを念頭に使わせる必要がありそうです。 

 そこで、デジタル機器の活用が当たり前の今日、子どもの健やかな成長のため、ご家庭でのデジタル機器の使

い方について、この機会に見直してみてはいかがでしょうか。  

 〇デジタル機器を使う時間や、場所のルールを家庭で決める 

 〇ルールを守れたら、しっかりほめる 

 〇保護者の方も、一緒になって話し合う   

  

 デジタル機器は、使い方次第で子どもの力になります。 大切なのは、「どのように使うか」ということです。使い

過ぎなければ、デジタル機器は子どもたちの力を伸ばす道具、学びの味方にもなります。   

 〇わからないことを自分で調べて、知識を深める  

 〇画像、動画や音声を使って、楽しく学ぶ   

 〇学校の授業で、友達と意見を交換する   

 

 子どもたちの未来は、学校だけでなく、ご家庭での取り組みによっても育まれます。私たち教職員も、子どもた

ちの学力向上と健全な生活習慣の育成に向け、引き続き尽力してまいりますので、保護者の皆様のご理解とご

協力をお願い申し上げます。 

 

～お知らせ～ 
１ 10月8日（水）は、６年生の連合運動会があるため、給食あり３時間授業になります。 
１～５年生の下校は１２時１０分ごろです。雨天等で延期した場合は、翌日となります。その場

合、時程が入れ替わり、９日（木）が３時間授業となります。ご承知おきください。 
 
２ １０月１８日（土）に運動会があります。詳しいプログラム等は、後日配布しますのでご確認ください。 
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☆：あいさつ当番の担当たてわり班 

   

日
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曜

日 
☆ 予定 

１年 
授業 
時間 

２年 
授業 
時間 

３年 
授業 
時間 

4年 
授業 
時間 

５年 
授業 
時間 

６年 
授業 
時間 

１ 水  都民の日       

２ 木 Ｇ1 児童集会（ゲーム） 
図書しおり・バッチ配布開始 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

３ 金 Ｇ１  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 
４ 土         
５ 日         
６ 月 なし 全校朝会 学校公開週間始 ５ ５ ５ ５ ６ ６ 
７ 火 なし 全校練習① ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

８ 水 
なし 6年生応援集会  

地区別連合運動会（６年） 
３ ３ ３ ３ ３ ６ 

９ 木 なし 地区別連合運動会予備日 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

10 金 
なし 学校公開週間終 安全指導 

全校練習①予備日 
５ ５ ５ ６ ６ ６ 

11 土         

12 日         
13 月  スポーツの日       
14 火 なし  ５ ５ ５ ５ ６ ６ 
15 水 なし 全校練習② ４ ４ ４ ４ ４ ４ 
16 木 なし 全校練習②予備日 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 
17 金 なし 運動会前日準備 ４ ４ ４ ４ ５ ５ 
18 土 なし 運動会 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 
19 日  運動会予備日       
20 月  振替休業日       
21 火 Ｇ２  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 
22 水 Ｇ２ 避難訓練 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 
23 木 Ｇ２ 児童集会（１０月生まれ） ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

24 金 Ｇ２ たてわり班遊び ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

25 土         
26 日         
27 月  開校記念日       

28 火 
Ｈ１ クラブ活動 

卒業アルバム写真撮影（６年生） 
５ ５ ５ ６ ６ ６ 

29 水 Ｈ１ 校内研究（１－２は５時間授業） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

30 木 
Ｈ１ 児童集会（二瑞小誕生日） 

就学時健診 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

31 金 Ｈ１ 地域社会体験教室（２年生） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１０月の月予定 

１０月の生活目標 

友だちのよいところをさがそう 



 

【１年生 学習予定・お知らせ】  

国語 
くじらぐも しらせたいな・見せたいな まちがいをなおそう 

ことばをたのしもう かん字のはなし 

◆学校公開週間 リース作りについて 

保護者会でお伝えしていたリース作りですが、1組

が９日（木）３、４時間目、２組が６日（月）３、４

時間目に行います。お手伝い、お待ちしています。 

◆校内研究 ２９日（水） 

 １年２組で研究授業を行います。そのため、２組

は５時間授業となります。 

◆国語の教科書について 

 １０月より、下巻を使用します。 

◆国語と算数のノート 

 新しいノートを配布しました。ノートがなくなり

そうになりましたら、同じマス目のノートの購入を

お願いします。 

算数 どちらがおおい たしざん 

生活 かぞくにこにこだいさくせん きせつとなかよし 

音楽 音楽会に向けての練習 

図工 「おしらせします にっこりニュース」「あそぼうよ パクパクさん」 

英語 〇△□をえいごでいってみよう ハロウィーンをたのしもう 

体育 走の運動遊び 表現 

道徳 
よりよい学校生活、集団生活の充実 命の尊さ  

親切、思いやり 個性の伸長 

 

【２年生 学習予定・お知らせ】 
 

国語 お手紙 主語と述語に気を付けよう 秋がいっぱい ◆８日（水）の時程について 

 ６年生が連合運動会に参加するため、８日は、給

食ありの３時間授業です。下校は１２：１０頃を予

定しています。連合運動会が中止の場合は、翌日９

日が３時間授業になります。 

 

◆教科書について 

 １０月より国語、算数の教科書が下巻となりま

す。上巻の教科書はご家庭で保管をお願いします。 

算数 長方形と正方形 かけ算 

生活 えがおのひみつたんけんたい 

音楽 音楽会に向けての練習 

図工 
「えのぐじま」（絵の具セット・汚れてよい服） 

「ならべて 見つけて いろいろ色水」５００ｍｌペットボトル１～２本 

英語 文房具を紹介しよう 

体育 表現 固定施設遊び 

道徳 国際理解 伝統と文化の尊重 節度・節制 等 

 

【３年生 学習予定・お知らせ】 
 

国語 
ちいちゃんのかげおくり 修飾語を使って書こう 秋のくらし 

おすすめの一さつを決めよう 

◆コンパスについて 

１０月頃から算数で、コンパスを使います。学校で一

括購入後、一度持ち帰らせます。記名をして持たせてく

ださい。道具袋に入れて管理をします。 

◆８日（水）の時程について 

８日（水）は瑞光地区の連合運動会が行われ、６年

生が参加します。６年生以外は３時間授業となり、給

食を食べて１２時２０分頃に下校となります。雨天の

場合、９日（木）に延期となり、８日（水）は５時間

授業で９日（木）が３時間授業となります。下校時刻

が連合運動会次第で変更されますので、ご確認をお願

いします。 

◆書き初め用の習字道具について 

１月に行う「書き初め会」にむけて、書き初めの練習

を行う予定です。３日（金）に書き初め用の大筆と下敷

きの購入のための封筒を配布します。ご確認いただき、

１０日（金）までにお子さんに持たせていただくか、学

校公開週間中に担任に直接お渡しください。 

◆消防署見学について 

３１日（金）に消防署に見学に行く予定です。  

社会 地いきの安全を守る 

算数 わり算や分数を考えよう まるい形を調べよう 

理科 地面の様子と太陽 動物のすみか 

音楽 音楽会に向けての練習 

図工 
「めざせ！のこぎりマスター」（絵の具セット・あれば飾りたい飾りモール、ビ

ーズなど）  

英語 私の好きな教科（教科） アルファベットとなかよし（大文字） 

体育 
表現（運動会に向けて） ポートボール 

かけっこ・小型ハードル走 

道徳 
公正・公平・社会正義 勤労・公共の精神 相互理解・寛容 

希望と勇気・努力と強い意志  

総合 南千住探検隊② 



 

【４年生 学習予定・お知らせ】 

国語 
ごんぎつね 漢字を正しく使おう 秋の楽しみ 

クラスのみんなで決めるには 

◆教科書下巻の使用について 

 １０月に入りますと、国語科と算数科の学習で下巻を

使用します。教科書がご家庭にある方は、持たせてく

ださい。上巻の教科書は、学校では使用しませんの

で、ご家庭で保管をお願いします。 

 

◆運動会時程が始まっています。１０月になりまし

たが、時より暑い日もあります。練習期間中は、汗

拭きタオルと水筒を持たせてください。また、ご家

庭でも体調管理や励ましの声かけをお願いします。 

社会 水害から人々を守る 受けつがれる祭り 

算数 がい数の表し方と使い方 計算のきまり 

理科 雨水のゆくえ 星や月②月と星の位置と変化 わたしたちの体と運動 

音楽 音楽会に向けての練習 

図工 
「ほると出てくる…」（汚れてもよい服装） 「ぼく・」わたしの写真立て」（絵の具

セット・小さい頃の写真（切ってもいいもの、コピー可）） 

英語 おすすめの文具セットをつくろう 

体育 運動会練習 小型ハードル走 ポートボール 他 

道徳 
家族愛、家庭生活の充実 規則の尊重 自然愛護 

善悪の判断、自律、自由と責任 

総合 伝統文化調査隊② 

 

【５年生 学習予定・お知らせ】 
 

国語 
漢字の広場 方言と共通語 秋の夕 よりよい学校生活のために 

意見が対立したときには  

◆運動会の係活動について 

 今年から高学年として、運動会の係活動に取り組

みます。事前にお子さんに係名を聞いておいてくだ

さい。運動会当日も係によっては応援席が違います

ので、応援席の場所もお子さんに聞いて確認してお

いてください。 

◆家庭科のお知らせ 

ミシンを使ってランチョンマット等の制作に取り

組んでいます。仕上げの際に、各自必要な材料があ

れば、お子さんに聞き、１０月３日（金）、１０日（金）

に持たせてください。 

◆調理実習のお知らせ 

１０月３１日（金）は調理実習でご飯を炊きます。 

当日は忘れ物のないようにご協力をお願いしま

す。持ち物は、エプロン、三角巾、マスク、調理実習

用のハンカチ、または小タオルです。 

社会 未来をつくり出す工業生産 

算数 
分数と小数、整数の関係を調べよう   

分数のたし算、ひき算を広げよう 

理科 流れる水のはたらきと土地の変化 

音楽 音楽会に向けての練習 

図工 「進め！糸のこたんけん隊」（絵の具セット・あれば飾りたい飾りモール、ビーズなど）  

体育 運動会の練習（表現・陸上） 心の健康 

家庭 ミシンで楽しくソーイング 食べて元気に 

英語 I can jump high.  

道徳 
礼儀 家族愛、家庭生活の充実 国際理解、国際親善  

伝統と文化の尊重、国や強度を愛する態度 

総合 心のバリアフリー（障がい者福祉） 

 

【６年生 学習予定・お知らせ】 
 

国語 
漢字の広場③ 熟語の成り立ち 秋の深まり 

みんなで楽しく過ごすために 話し言葉と書き言葉 

◆瑞光地区連合運動会 

８日（水）は、瑞光地区の連合運動会です。第六瑞光小学校 校

庭に瑞光地区の６年生が集まり、日頃の運動の成果を競い合い

ます。３時間目まで授業を受け、給食を食べてから、第六瑞光小

学校へ向かいます。児童にハチマキを配布しますので、終了後

洗濯アイロンをお願いします。 

開会時間が午後１時、閉会が午後３時４５分、その後二瑞小に

戻り、下校です。雨天の場合は、９日（木）に延期です。９日（木）も

天候が悪い場合は中止となります。保護者の観覧場所は六瑞小

校舎の上からのみ観覧できますが、観覧場所が狭いのでご注意

ください。「走り幅跳び」のみ観覧場所から見えにくいため、放送

が入ったあと近くに移動し応援することができます。場所や移動

方法は放送をよく聞いてから動いてください。 

◆水筒のお願い 

 連合運動会や運動会の練習が始まっています。お子様の体調

管理のため、毎日水筒に水かお茶を入れて持たせていただきま

すよう、ご協力お願いいたします。 

◆卒業アルバム写真撮影について 

 ２８日（火）に卒業アルバムに掲載する個人写真・クラス写真・ク

ラブ活動の撮影を行います。  

社会 幕府の政治と人々の暮らし 新しい文化と学問 

算数 
角柱と円柱の体積の求め方を考えよう 

およその面積と体積をもとめよう 

理科 月と太陽 

音楽 音楽会に向けての練習 

図工 「ぼく・わたしのお気に入りの形」 「私はデザイナー」（絵の具セット） 

体育 連合運動会・運動会の練習 

家庭 ソーイングで生活を豊かに こんだてを工夫して 

英語 ABC Fun Box② It was green. Hello,World 

道徳 
自然愛護 国際理解、国際親善 勤労、公共の精神 

親切、思いやり 

総合 環境学習 



学校公開週間について 
教務主任 

１０月６日（月）～１０日（金）の日程で学校公開週間を行います。学校公開週間は、日ごろの子どもた

ちの学習の様子や生活の様子を見ていただけるよい機会です。期間中は公開時間内であればいつで

も学校にお越しいただけますので、ぜひ参観し、本校の教育活動をご理解いただけたら幸いです。 

なお、１０月８日（水）に６年生の連合運動会が行われるため、午前授業になります。配布される予定表

をご覧いただき、下校時刻をご確認ください。また、連合運動会が雨天で延期される場合は、水曜日と

木曜日の時間割が変わります。あらかじめご承知おきください。 

参観にあたっては下記の点についてご協力をお願いします。 

① オープンスクール（土曜授業公開日）同様、玄関で名簿に丸をつけて、お入りください。 

② 教室や廊下等での私語やスマートフォンでの動画や写真の撮影はご遠慮ください。 

③ 保護者証や上履きを忘れずにお持ちください。 

④ 衛生上の観点より、給食時間は参観をご遠慮いただいております。 

ご協力お願いいたします。 

 

運動会に向けて 
体育主任  

いよいよ運動会に向けて練習が始まりました。まだまだ日差しが強い日もあり、暑い日が続くことが

予想されるため、子どもたちの体調管理に気を付けながら練習を行っていきます。ご家庭におかれま

しても水筒、タオルの持参など、子どもたちの体調管理へのご協力をお願いいたします。 

「徒競走で１番になりたい」「ミスしないで完璧に踊りたい」と思っている子どもは少なくないでしょう。

もちろんそれは素晴らしいことです。しかし、そこでの結果よりもそこまでのプロセスが大事だと思い

ます。運動会本番で結果が伴わなかったとしても、そこまでの過程で得た経験が、成長につながって

いくはずです。運動会を通して、運動が好きになったり、目標達成に向かってチームで協力したり励ま

し合ったりしながら、当日輝く姿をお見せできるよう、指導していきます。 

 

【学年の窓 １年生】   

第1学年担任 

 「アサガオのはっぱ、ハートみたいでかわいい。」「大変！アリは、ダンゴムシを食べるって本に書い

てあるよ。」生活科の時間での子どもたちの言葉です。 

生活科の学習では、「身近な自然や人との関わりを通して自分の生活を見つめ、主体的に学ぶこと」

を大切にしています。実際に触れたり、観察をしたりなど、具体的な活動や体験を通して、学んでいま

す。そのため、冒頭でお伝えしたような、子どもたちの素直な気付きや発見が、学びの原動力です。 

先月から、生き物と触れ合う学習をしています。二瑞の森を探しに行くと、「ダンゴムシがたくさんい

る場所、見つけたよ！」「「この指にとんぼが止まってくれるように、ずっと動かないで待っているの。」と

子どもたちは思い思いに、生き物と触れ合っていました。その後、教室でお世話をするためには、どの

ような環境にすればよいのか考え、飼育しています。うまくいくことばかりでなく、困る場面もたくさん

あります。これまでの経験から考えたり、本を見たり、休み時間に校庭で会った２年生に教えてもらっ

たりしながら、命の大切さや生き物のくらしについて学んでいます。 

保護者の皆様には、体験活動などに際し、材料や着替えの用意など、いつもご協力いただき、本当

にありがとうございます。生活科の学びは、ご家庭での経験とも深くつながっています。お子さんから

話があった時には、ぜひ、耳を傾けていただき、お話していただけたらと思います。 


