
 

2023・WBC 日本代表「栗山英樹監督」のサプライズ訪問 
～ 第７の習慣 自分を磨く。成長し続ける ～ 

校 長  渡 邉  滋  

10 月 24 日（火）の午後に、2023WBC 日本代表・侍ジャパ

ン「栗山英樹監督」のサプライズ訪問が実施されました。特別な

訪問のため、子供たちだけでなく保護者や地域の皆様に事前に周

知できなかったことは大変申し訳なく思います。でも、子供たち

も一切知りませんでしたので、紹介動画直後の栗山英樹監督のご

登場には、叫び声にも似た大歓喜が沸き起こりました。  

まずは、栗山監督から全校児童に向けて「将来に向けた夢」に

ついてのコメントを寄せていただきました。特にスポーツに励む

子供たちにとっては、大きな勇気をいただいたことでしょう。次

に、子供たちからの質問コーナー。様々な助言を頂戴しました

が、「『気持ちが大事』という言葉がすごくささりました」「最後ま

で諦めないことが大切だと改めて感じた」と感想をもちました。

子供たちが思い思いのメッセージを受け取っていたようです。  

短い時間ではありましたが、訪問の終盤では栗山監督への花束

贈呈そして記念写真と、本当に心のこもったご対応をいただいたこと感謝申し上げます。今回の

サプライズ訪問が子供たちの未来へのつながる大きな思い出となる最高の機会となりました。  

 

～訪問後の子供たちの感想から～ 

●「野球が大好きなので監督が来てくださって大興奮しました」 

●「僕が野球選手になった時、再び会えるといいと思いました」 

●「選手一人一人の個性があるのにチームをまとめあげて凄い」 

●「テニスでスランプ状態になった時の解決策を教えてくださった」 

●「監督が話していたことは、担任も同じように言ってた。」 

 

 

令和５年１０月２７日発行 

心豊かな子ども 学びを深める子ども 健康な子ども「今日が楽しく明日が待たれる瑞光小」 

荒川区立瑞光小学校 校長 渡邉 滋 



令和 5年度 １１月の行事予定♪ 

 
 

  

 ※１１月は、予告なしの避難訓練があります。 

 

 

 

 

授業日数２１日 給食日数２０日 寺
子
屋 

ク
ラ
ブ 

委
員
会 

Ｓ

Ｃ 日 曜 行事  （ ）は学年 

1 水 
【心のじかん】後期読書月間始 

視力検査・SC面談（４－２） 
〇   ☆ 

2 木 

【児童集会（図書委員）】※特別時程   

全学年４時間授業 
JICA「ようこそ海外協力隊」（５） 

×    

3 金 
文化の日 

 
    

4 土 
東京都教育の日 

    

5 日      

6 月 
【朝会（上）】【そうじ（下）】 

食育週間始  委員会 
〇  〇  

7 火 
【読書】 

 
〇   〇 

8 水 
【心のじかん】※特別時程  

１－２のみ、５時間授業 
×   ☆ 

9 木 
【読書】 

作品展始 
〇    

10 金 
【児童集会（給食委員）】 

持久走週間終 
〇    

11 土 
【×】授業公開日（給食なし） 

食育週間終  作品展終 
×    

12 日       

13 月 
【読書】 

起震車体験（４） 
〇    

14 火 
【読書】 

セーフティ教室（５） 
〇   〇 

15 水 
【心のじかん】 

 
〇   ☆ 

16 木 
【読書】※特別時程 

全学年４時間授業 
×    

17 金 
【児童集会（集会委員）】 

書道教室（３）  脊柱側弯検診（５） 
〇    

18 土      

19 日 
  

    

20 月 
【朝会（下）】【そうじ（上）】 

クラブ 
〇 〇   

21 火 
【読書】 

４時間授業（１）  社会科見学（３） 
×   〇 

22 水 
【心のじかん】 

６－２のみ、５時間授業 
×   ☆ 

23 木 
勤労感謝の日 

 
    

24 金 
【音楽朝会（２・５）】 

書道教室（４） 
〇    

25 土      

26 日      

27 月 
【安全指導】 

クラブ 
〇 〇   

28 火 
【読書】 

社会科見学（４） 
〇   〇 

29 水 
【心のじかん】 

消防署見学（３） 
〇   ☆ 

30 木 
【読書】後期読書月間終 

４時間授業（１）  なかよし班遊び（１・６） 
×    

～月行事予定の見方～ 
寺子屋 放課後の「あらかわ寺子屋」に参加できる日 
ＳＣ  今井奈津子先生の勤務日 ☆印 
    禿 愛 子先生の勤務日 〇印 

★ １１月の主な予定 ★ 

※発行日時点での予定です。変更される可能性があり

ます。 

 

★後期読書月間 
１１月は読書月間です。週末には家読

の課題を出します。お子さんと一緒に本

を読む機会をつくるなど、ご協力をよろ

しくお願いします。 

 

★全学年４時間授業 
２日（木）は、荒川区立第二峡田小学校

研究発表会参観のため、１６日（木）は、

就学時検診のため、給食後下校となりま

す。 

 
★食育週間 
６日（月）から１１日（土）までの一週

間、食育週間として、給食の準備や片付け

をしっかりできるようにします。手洗い

や食器の扱い方については、重点を置い

て取り組みます。 
 

★作品展 
９日（木）から１１日（土）まで、体

育館で、全学年の図工の作品と、５・６

年生の家庭科の作品を展示します。保護

者の皆様の鑑賞日時につきましては、別

途スクリレでお知らせします。            
 
★セーフティ教室（５年） 
 １４日（火）にＳＮＳの適切な利用に

ついて学習します。 

 
★書道教室（３年～６年） 
 前衛書家本田英之先生をお迎えし、書

き初めに向けた指導をしていただきま

す。３・４年生は１１月、５・６年生は

１２月です。 
 
★３年生社会科見学 
 ２１日（火）、「荒川知水資料館」や

「スーパー堤防」を見学したり、区内を

徒歩で散策したりします。 

 

★４年生社会科見学 
 ２８日（火）、「がすてなーに（ガスの

科学館）」「ＴＯＫＹＯミナトリエ」に見

学に行きます。 



6 年生 連合運動会 

 

１０月１２日（水）に、瑞光地区連合運動会が第六瑞光小学校で開催されました。個人種目は 100m

走、50mハードル走、800m持久走、走り高跳び、走り幅跳びの５種目のうち１種目に出場しました。

団体種目の男女混合リレーは、タイム順で選手を選抜して出場しました。 

 今年の連合運動会は、運動会の２週間後ということで練習時間も限られていましたが、運動会後

の疲れた体をもう一度奮い起こし、たくさんの先生たちに支えてもらいながら練習することがで

きました。 

当日、他校の６年生も約４００人来場しており、子供たちは緊張している様子でした。友達を応

援したり、素晴らしい記録を出した他校の児童をたたえたりしながら出番を待ち、出番が来ると、

練習の成果を発揮しようと精一杯頑張りました。競技が終わり、席に戻ってくる友達に対して「お

疲れ様！頑張ったね！」と伝え合う姿を見ることができ、成長を感じました。 

瑞光小学校は、個人種目では入賞者（６位以内）９名、男女混合リレーが４位という素晴らし

い結果を残すことができました。 

 

７つの習慣 ～ リーダー・イン・ミー ～ 

 瑞光小学校では、どう行動し、何を発言するかを自分で考え、決め、責任が取れる児童の育成を

目指して、「７つの習慣 ～リーダー・イン・ミー～」をベースとした「心のじかん」を令和２年

度から導入しています。「心のじかん」では、教室の前に掲示してある「安心ゾーン・勇気ゾーン」

「主体的な言葉」「信頼貯金」などの共通キーワードをもとに指導しています。今年度は「第２の

習慣のゴールを決めてから始める。計画を立てる」を重点に置いて取り組んでいます。週や行事に

向けて目標を立て、一人一人がゴールに向かって活動しています。６月に取ったアンケート結果の

分析では、自己肯定感が低く、勇気ゾーンに踏み出せない児童が多いことがわかりました。学年が

上がるにつれて、ポイントも低くなっています。本校の人権尊重教育とともに、一人一人が大切に

され、他者を認めることができる児童を育てていきたいと考えています。



スポーツ教室  

（10月 13日、14日） 

 

  

 

地域の方々を講師に迎え、全学年の児童対象にスポーツ教室を実施しました。 

昨年度と同様、サッカー・バレーボール・バスケットボール・野球・弓道（６年生） 

の４（５）種目の中から１つ希望種目を選んで取り組みました。講師の方々の熱いご指 

導のもと、話をしっかり聞き、一生懸命チャレンジしていました。体育の授業とは一味 

違うスポーツの楽しさを味わえたようです。 

 

児童の感想を一部紹介します 
 

・自分がプレーするだけでなく、応援で得点が入るなどサッカー以外でも楽しむことができてとて

も面白かったです。学校生活最後のスポーツ教室けがもなく、楽しく終えることができとても嬉

しいです。 

 

・野球のことをあまり知らなかったけれど、やってみると面白かったです。はじめてホームラン

をうてて、うれしかったです。 

 

・私はスポーツ教室が始まってからずっとバレーボールだったので覚えている動きがあったり、

前よりも上達したりしていることがあってすごくうれしかったです。優しく教えて下さりあり

がとうございました。 

 

・バスケットボールはやったことがあったけれど、いろいろなドリブルやシュートがあって、知

らない技や難しい技を頑張りました。コーチがコツを教えてくれたので、始めよりも上達した

と思います。とても楽しかったです。 

 

・６年生のスポーツ教室で弓道があると知って、とても楽しみにしていました。いざやってみる

と、とても難しく全然、的に当たりませんでした。でも、最後の一回で当てられたのでうれし

かったです。またやりたいです。 

 


