
ゴールを決めてから始める 

校長 小坂 裕紀    

 皆さま健やかに新春をお迎えのこととお喜び申し上げます。今年度は少し長い冬休みとなりま

した。いかがお過ごしでしたか？未だ新型コロナウィルス感染が止まらない中ですが、本校で

は、「瑞光プラクティス」を基に、皆さんとともに協力し合い、教育活動を止めないで行きたいと

考えています。引き続きのご協力をよろしくお願いいたします。  

 さて新しい年が始まりました。ここで、次の項目について自分のゴールを考えてみてください。 

 

 

 

 

 

 

  

いかがでしたか？やや子供向けの内容ではありますが、これらの内容につ

いて考えることはできたでしょうか？普段から意識している内容は答えられ

普段から考えていないことはイメージしづらかったのではないでしょうか？   

過去は変えられません。未来のことはわかりません。しかし、未来をつく

ることはできるのです。自分でこうしたい！と思って、普段からそれを意識

して行動することで、近づくことはできるのです。  

 ぜひ、新しい年の始まりにゴールを決めてみてはいかがでしょうか？  

 新しい年が幸せな一年になりますように  

  

令和４年１月１１日発行 

心豊かな子ども 学びを深める子ども 健康な子ども「今日が楽しく明日が待たれる瑞光小」 

荒川区立瑞光小学校 校長 小坂 裕紀 

６年生の学習から 

11 月より始めた、瑞光小学校の水道メーターの月ごとの  

平均値について、今月も報告します。11 月の平均値は、  

18．45 ㎥でした。10 月と 11 月を比べると水の使用量の  

平均値が減っていることから、全学年が意識して節水に  

協力できたのではないかと思います。また、私たち 6 年生 

は学校だよりのほかにもトイレや水道に節水のポスター  

を付けたので、その効果も出始めてきたのかもしれません。  ６年３組：秋山桔之介、吉田菜那子  

 

㎥  

１ どんな人生を送りたいですか？ 

２ 憧れている人はいますか？ 

３ どんな人になりたいですか？ 

４ どんなことをしている時が、一番楽しいですか？ 

５ どんなことが好きですか？ 

６ どんなことが得意ですか？ 

７ 夢や目標はありますか？ 

８ 何か大切にしていることはありますか？ 



令和３年度  １月の行事予定      
授業日数１６日  給食日数１５日  ク

ラ
ブ 

委
員
会 

Ｓ
Ｃ 日  曜  行事   （ ）は学年  

寺
子
屋 

1 土  元日      

2 日        

3 月        

4 火       

5 水       

6 木       

7 金  冬季休業日終      

8 土        

9 日        

10 月  成人の日      

11 火  
始業式⇒朝  給食始  

×    

12 水  
【基（算）】 
発育測定（５・６） 
席書会（３・６） 

×    

13 木  
【オ】 
短縮（３） 発育測定（３・４） 
席書会（４・５） 

○    

14 金  
【読】委員会  
なかよし班（１・６） 
発育測定（１・２） 

○  ○ ☆ 

15 土        

16 日        

17 月  
【朝（高）】 
クラブ なかよし班（３・５） 
食育週間・書き初め展始   

○ ○  ○ 

18 火  
【心】 短縮（１・３・４・５・６） 
歯と口の健康づくり事業（３・５） ×   ☆ 

19 水  
【基（国）】 
なかよし班（２・４） 
全学年４ｈ（４－２以外） 

○    

20 木  
【体、持久走】（２・４・６） 
【読】（１・３・５） ○    

21 金  
【体、持久走】（１・３・５） 
【読】（２・４・６）キッザニア（４） 
書き初め展終、食育週間終  

○   ☆ 

22 土  
【読】土曜授業日(給食なし) 
学習発表会 (1・5) 
 

×    

23 日        

24 月  
【朝（中）】 
クラブ ○ ○  ○ 

25 火  
【安】 
短縮（３） ○    

26 水  
【基、算】 

○   ☆ 

27 木  
【児、保健委発表】 
短縮（１・３・４・５・６） ×    

28 金  
【読】 

○   ☆ 

29 土        

30 日        

31 月  
【朝（低）】 
新海先生の読み聞かせ（２） ○   ○ 

 

 

 

 

 

  

～月行事予定の見方～ 
【朝】 全校朝会     【児】 児童集会 
【読】 読書       【基】 基礎基本の時間 
【オ】 オリパラの時間  【安】 安全指導の時間 
【心】 心のじかん    【体】 体育朝会 
寺子屋 放課後の「あらかわ寺子屋」に参加できる日 
時数  その日の授業時間 
ＳＣ  今井奈津子先生の勤務日 ☆印 
    髙田久美子先生の勤務日 〇印 
 

★ １月の主な予定等 ★ 
※発行日時点での予定です。変更される可

能性があります。  

 

★下校時間 

１月も掃除を行いません。そのため、 

５時間授業１４時０５分～１４時２０分 

６時間授業１４時５５分～１５時１０分 

となります。 

 

★書き初め 

 １２日（水）と１３日（木）に、１・

２年生は硬筆で、３年生から６年生まで

は毛筆で書き初めを行います。 

用具の準備をお願いします。 

 

※書き初め展は、各学年の学年だよりで

は２２日（土）までとなっております

が、２１日（金）までになりました。 

 

★避難訓練 

 １月は、予告なしの避難訓練を実施

します。 

 

★歯と口の健康づくり事業(３･５年) 

３年生と５年生を対象に、歯科校医、

歯科医師、歯科衛生士による、むし歯予

防の授業を実施します。 

 

★キッザニア（４年） 

 ４年生は、２１日（金）に、下田臨

海学園の代替行事として、キッザニアに

行きます。 

 

★学習発表会（１・５年） 

 １年生と５年生は、２２日（土）に学

習発表会とミニ展覧会を行います。時間

や場所等の詳細は各学年の学年だよりを

ご覧ください 

  

★学校公開（３年） 

 ３年生は、２２日（土）に通常学習の

公開（8:45～11:10）を行います。 

 

 



 

  
社会科見学  １２月２日（木）      第３学年  石田 怜 

 ３年生にとって初めての社会科見学に行きました。
荒川区役所→尾久の原公園からスーパー堤防を見学
→諏訪台（日暮里駅～西日暮里駅）を歩いて見学→
荒川知水資料館というコースでした。 
 荒川知水資料館では、荒川の自然について、岩淵水
門やスーパー堤防の役目について、資料館の方に説明
していただきました。初めて知ることに興味津々の子
供たちでした。 

皮革工場見学 １２月１５日（水）     第３学年  西山 尚孝 

 太鼓の革を作っている皮革工場に見学に行きま
した。牛の皮から太鼓の革になるまでの過程を、
実物を見ながら詳しく教えていただきました。子
供たちは、実際の皮を触ったり、疑問に思ったこ
とを質問したりと、意欲的に活動することができ
ました。 

～１２月の学校の様子～ 

「わたしたちにできること」      第４学年  古川 純平 

４年生は、「総合的な学習の時間」の学習として、障害について学んでいます。

先月と今月、聴覚障害のある方、視覚障害のある方、肢体不自由の方からお話

を聞いたり、手話を教えていただいたり、目隠しをして白杖を使って歩く体験

や車いす体験をしたりしました。障害者福祉会館「アクロスあらかわ」では、

バリアフリーの工夫を見ることもできました。 

子供たちは、「障害のある方が困っていたら声をかけ

る」「点字ブロックに物を置かない」「クラスに障害のあ

る友達がいたら工夫して遊ぶ」など、自分たちに何がで

きるかを考えることができました。 

なかよし班遊び           特活主任  寺岡 倫子 

１日（水）、３日（金）、６日（月）に、なかよし班遊びを行いました。 

なかよし班とは、１年生と６年生、２年生と４年生、３年生と５年生の

きょうだい学年で構成された１班８名程度の班です。 

なかよし班遊びは上学年がリーダーとなって、遊び

を考え、校庭、中庭、体育館、屋上の４か所に分かれ

て一緒に遊びます。７月に第１回を行い、今回は、場

所を変えて行いました。それぞれの場所で上学年の児

童が下学年の児童に声をかけながら、遊びをリードし

て、楽しく遊ぶ様子が見られました。 

 



学習発表会  １２月１８日（土） 

＜３年生＞                  第３学年  飯塚 美貴子 

はじめに、学級ごとに自分達で決めた詩を、朗読しました。学年全体では「わ

たしと小鳥とすずと」、「夕日がせなかをおしてくる」を暗唱しました。心を込

めて、詩の世界観を表現しました。次に、ボディーパーカッションを学級ごと

に披露しました。曲や振り付けは全て自分たちで考え、体全体で楽しくリズム

よく表現しました。最後に、合唱とリコーダーで「赤いリボン」を発表し、す

てきなハーモニーで聴いている人みんなをうっとりさせていました。  

 

＜６年生＞                  第６学年  石川 亮 

小学校最後の学習発表会。６年生は「人権」をテーマとし、グループアン

サンブルを行いました。当日に向け、自分たちが伝えたいことは何か、どう

やったら表現できるのか、子供たちは話し合いながら演奏を創り上げてきま

した。グループの友達と心を合わせ、それぞれが素敵な演奏を披露してくれ

ました。互いの思いや考えを基にし、自分たちで創り上げることができる６

年生。残りの小学校生活でも、その力を発揮してくれることでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tokyo Global Gateway １２月８日（水） 第６学年  渡辺 敦子 

英語体験プログラムの学習として、東京グローバルゲートウェイに出かけ

てきました。各グループにエージェントと呼ばれる外国の方が付き、日本語

は使わず、英語とジェスチャーでやり取りをして１日過ごしました。 

普段の授業風景とは異なり、まるで海外にいるかのよう

な空間。振り返りシートには、「自分の英語は完ぺきでは

ないけれど、外国の方に通じてうれしかった。」「もっと英

語が話したいと思うようになった。」「外国の方と、いろい

ろな話をしてみたいと感じた。」と、子供たちは英語に対

する意欲を高めていました。 

スポーツ教室  １２月１６日（木）    第１学年  上村 健太 

地域のクラブや荒川総合スポーツセンターの方々をお招きし、スポーツ教

室を行いました。子供たちはサッカー・バレーボール・バスケットボールの

３種目から興味のある１つの種目を選び、スポーツを楽しみました。 

 １年生は、初めて体験するスポーツを選ぶ子も多

く、ひとりひとりが満足感や達成感を感じながら、

楽しくスポーツに慣れ親しみました。体験後に感想

を聞くと、「すごく楽しかった。」「もっとやりたかっ

た。」と発表する子が多く、スポーツへの関心が高ま

るよい機会になりました。 


