
 

競争する 
             校長 小坂 裕紀 

今年度の運動会は、１０月３０日の土曜日に実施します。急遽、年度当初の予定と変わってしま

い、予定を組まれていた方も多くいらっしゃったと思います。この場にて改めましてお詫び申し上

げます。さて、今年度は、２部制での運動会となります。子供たちは、今できることを考え、協力

したり競争したりとそれぞれの思いをもって臨みます。保護者の皆様にも検温や受付、譲り合って

の観覧等、ご協力いただくことが多くあります。教職員も子供たちが楽しく、力を出し切れるよう

に尽力します。「する・みる・支える」運動会にかかわる全ての人の力で成功させましょう！ 

みんながハッピー② 

さて、前回 Win-Win について書きました。子供たちにはじゃんけんに勝つとご褒美がもらえる

といったゲームで伝えました。じゃんけんは、いわゆる勝負なので「勝つ WinÜ負ける Lose」で

すが、このゲームでは、もっと多くご褒美がもらえる方法として、交互に出すものを決め、グーパ

ーグーパー、パーグーパーグーとお互いが協力すれば、お互いが多くのご褒美がもらえます。Win

には、勝つという意味だけでなく、同じ目的を達成するという意味もあるのです。 

お互いを高め合うために勝負する 

スポーツでは人と競争する場面が多くあります。勝ち負けだけでなく勝っても負けてもお互い、

目標に向かって努力する。または、過去の自分の記録を更新するために努力する。このような競争

の考え方を今回の運動会を通じて学び、子供たち一人一人が Win-Win の考えをもってこれからの

生活（考え方）に生かしてもらいたいと思っています。今年のスローガンは、「限界をこえてやり

きろう、最高の運動会」です。自分の限界と競争して、最高の運動会にしていきましょう！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

荒川区立瑞光小学校 校長 小坂 裕紀 

～学校公開週間～ 

１０月８日（金）から１３日（水）までの５日間、今年度初めての学校公開を行いました。期間中、

のべ８５３人の保護者の方が来校され、学校での児童の様子の参観とともに、たくさんの方に感想を

お寄せいただきました。ありがとうございました。その中のアンケートを集計した結果をお知らせし

ます。引き続き、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

ご意見 いすや机の高さが児童の体格に合っていないように感じた。 

⇒身体測定の結果と児童の学習の様子を見て、いすや机の高さを調節します。 

６年生の学習から 

６年生の国語科「私たちにできること」の単元で、環境 

問題について考えました。私たちの班は、水の使い過ぎに 

ついて考え、学校だよりを通して、瑞光小学校の水がどの 

くらい使われているのかをお知らせすることにしました。 

このグラフは、４月から９月までの、瑞光小学校の水道 

メーターの月ごとの平均値を表したものです。５月が一番 

水を使っていたことがわかりました。今月から毎月報告し 

対策を考えていきます。水の使用量がへっていくといいです。６年３組：秋山桔之介、吉田菜那子 

㎥  



令和３年度 １１月の行事予定           
授 業日 数２０日 給食 日数１９日 時 数 

ク
ラ
ブ 

委
員
会 

Ｓ
Ｃ 日  曜  行 事  （ ）は学年 

寺
子
屋 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 月  振 替休 業日           

2 火  
運 動会 予備 日 
【図書委員 からの放 送】 
後 期読 書月 間始 

× 5 5 6 6 6 6    

3 水  文 化の日           

4 木  
【読】 
避 難訓 練 職 人教室 （４） 
短 縮（１・３・４・５・６） 

× 4 5 5 5 5 5    

5 金  
【読】 
アクロスあらかわ（４） ○ 5 5 5 6 6 6   ☆ 

6 土  
           

7 日  
            

8 月  
【朝(高)】 食育週間 始  
遠 足(１・２） 委 員会 
アクロスあらかわ（４） 

○ 5 5 5 5 6 6  ○ ○ 

9 火  
【心】 
事 前検 診（５） 
研 究発 表会 

× 
4 
 

4 
 

4 
 

4 
 

4 
 

4 
    

10 水  
清 里移 動教 室始（５） 
短 縮（１～４、６年） × 4 4 4 4 6 4    

11 木  
短 縮（３・４・６） 
清 里移 動教 室終（５） ○ 5 5 5 5 6 5    

12 金  
【読】 食 育週間終 
遠 足予 備日(１・２） 
脊 柱側 弯症 検診（５） 

○ 5 5 5 6 6 6   ☆ 

13 土  
土 曜授 業日 （給食 なし） 
生 活リズム講話（１・４） × 3 3 3 3 3 3    

14 日  
            

15 月  
【朝（中 ）】 
クラブ（卒アル撮影 ） ○ 5 5 5 6 6 6 ○  ○ 

16 火  
【オ】 
遠 足（３・４） ○ 5 5 6 6 6 6    

17 水  
【基、算】 

○ 4 5 5 5 5 5    

18 木  
【児、勤 労感 謝集会 】 
13：05 下校完了 就 学 時 健診  
歯 科検 診（欠席者 ） 

× 4 4 4 4 4 4    

19 金  
【安】 

○ 5 5 5 6 6 6   ☆ 

20 土  
            

21 日  
            

22 月  
【朝（低 ）】 

○ 5 5 5 5 5 5   ○ 

23 火  勤 労感 謝の日           

24 水  
【基、国】 

○ 4 5 5 5 5 5    

25 木  
研 究発 表会 

× 
5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
    

26 金  
【読 】 

○ 5 5 5 6 6 6   ☆ 

27 土  
            

28 日  
            

29 月  
【読 】 
読 み聞 かせ（２） ○ 5 5 5 5 5 5   ○ 

30 火  
【心 12】 
読 み聞 かせ（１） 
後 期読 書月 間終 

○ 5 5 6 6 6 6    

 

 

 

 

 

 

～月行事予定の見方～ 
【朝】 全校朝会     【児】 児童集会 
【読】 読書       【基】 基礎基本の時間 
【オ】 オリパラの時間  【安】 安全指導の時間 
【心】 心のじかん    【体】 体育朝会 
寺子屋 放課後の「あらかわ寺子屋」に参加できる日 
時数  その日の授業時間 
ＳＣ  今井奈津子先生の勤務日 ☆印 
    髙田久美子先生の勤務日 〇印 
 

★ １１月の主な予定等 ★ 
※発行日時点での予定です。変更される可

能性があります。 

★下校時間 
１１月も掃除を行いません。そのため、

５時間授業１４時０５分～１４時２０分
６時間授業１４時５５分～１５時１０分
となります。 

９日（火）と２５日（木）は、４時間授
業の学級と５時間授業の学級があります。
学年だよりでご確認ください。 

 
★遠足（１～４年） 

１・２年生は、８日（月）に荒川自然
公園に行きます。 

３・４年生は、１６日（火）に清水公
園に行きます。 
 
★清里移動教室（５年） 

１０日（水）から１１日（木）まで、
５年生は清里移動教室に行きます。 
 
★学校公開（１・４・６年） 
 １３日（土）に通常学習の公開（8:45
～11:10）を行います。 
 
★生活リズム講話（１・４年） 

１３日（土）に、１年生と４年生に向
けて、生活リズム講話を行います。瀬川
記念小児神経学クリニックの理事長、星
野恭子先生をお呼びして生活リズムにつ
いてお話をしていただきます。 
 
★後期読書月間（２日～３０日） 
 学校では、自分が達成したいめあてを決
めて、読書に取り組みます。荒川区では、
『「読書を愛するまち・あらかわ」宣言』
に基づき、家族や身近な人と一緒に本を楽
しむ「家読（うちどく）」を推進していま
す。先日配布された「うちリス」を本選び
の参考にされてください。 
ぜひ、この機会に、ご家庭でも 
「読書の秋」を楽しんで 
みてください。 

「スクリレ」日常の健康観察の報告・

欠席連絡等の機能活用について 

日常の健康観察の報告、欠席等の連

絡は、1１月より紙の配付は行わず、 

原則スクリレで行います。活用方法等

は、スクリレで配信しておりますの

で、ご覧ください。ご理解・ご協力を

お願いいたします。 

(5) (5) (5) (5) (5) (5) 

(4) (4) (4) (4) (4) (4) 



 

  
下田移動教室 １０月５日（火）～６日（水）第６学年 武井 二郎 

 １日目。下田に到着すると 
待っていたのは漁師汁です。 
たくさんの魚介類をおいしく 
頂きました。昼食後は、恵比 
須島で地層を観察したり磯遊 
びをしたりしました。カニやウニを見付けた子もいたようです。 
                     午後は、了仙寺の住職さん 

から話を聞いたり、下田オリ 
エンテーリングをしたりしま 
した。「江戸時代の下田」につい

て新たな発見をしながら子供たちは真剣に住職さんの話を聞いていました。

下田オリエンテーリングでは、班ごとに下田の街を巡りました。時間を守り、

班の友達と協力して活動することができました。 
宿舎に着くと、班長を始め 

食事係や保健係、生活係など 
自分の役割に責任をもって取 
り組む姿が多く見られました。 
夜は、ナイトハイクをして吉田松陰が海外へ出ようと企てた跡地まで向かい

ました。真っ暗な海を前に、少しドキドキしながら跡地を見学しました。 
               ２日目は、下田海中水族館へ行きました。

迫力満点のイルカショーやアシカショーを

観たり、家で待つ家族にお土産を買ったりし

ました。 
 １泊２日という短い期間でしたが、６年生の子供たちは多くの“学び”や

“成長”そして“楽しい思い出”を得ることができたようです。 

あらかわ環境・星空教室 １０月１１日（月） 第４学年 古川 純平 

４年生は、今年度初めての校外学習として、あらかわリサイクルセンターと
ゆいの森あらかわに行きました。 

あらかわリサイクルセンターは、資源をリサイクルするための中間処理工
場です。ビン、缶、食品トレイ、ペットボトルを分別し、くだいたり、かた
まりにしたりしてリサイクルしやすい形にしている様子を見学しました。自 
分たちが出した資源がどのように処理されていくの
かを、実際に見て理解することができました。 

ゆいの森あらかわでは、ホールの大きなスクリー
ンで、宇宙や星空、月について学習しました。宇宙
の大部分は人間がまだ分かっていないということ
や、季節ごとに星座がちがうこと、月食の仕組みな
どを学ぶことができました。 

～１０月の学校の様子～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

セーフティ教室   １０月１２日（火） 第１学年 上村 健太 

南千住警察署の警察の方をお招きし、不審者対応に関するセーフティ教室を

実施しました。DVD や警察の方々の講話から、不審者に遭遇した場合の行動

を、真剣に考える子供たちの姿が見られました。 
 また、「行かない、乗らない、大声を出す、すぐ

逃げる、知らせる」ことを意識しながら、不審者を

想定した役割演技を行いました。不審者が誘って

きても「嫌です。」「行きません。」「助けて！」と、

安全を守るための行動を考え、実行しました。 
 是非ご家庭でも、安全を守るための行動をお子さ

んと一緒に振り返っていただきたいと思います。 

 

オンライン工場見学  １０月１２日（火） 第５学年  石井 裕子 

今年は初の試みのオンラインでのカルビー北海道工場の見学を実施しま

した。クイズで楽しく学ぶコーナーや、製造過程のライブ映像を見せてもら

いながら学習することができました。ポテトチップスができるまでの工程に

機械での作業だけではなく、手作業でなければできないことがあることや、

適したイモの種類があること、作製する部屋を清潔 
に保つためにたくさんの工夫があること等を知るこ 
とができました。「工場ではこんなにたくさんの手 
間をかけているなんて知りませんでした。」「当たり 
前に身近にあるお菓子だったので、こんなに工夫が 
あることを知って驚きました。」と感想をもちました。  

ハンセン病回復者講演 １０月１４日（木） 第５学年  川口 治彦 

５年生は、総合的な学習の時間に「だれもが幸せになれる社会を」という

単元の学習をしています。調べ学習のほかに、ゲストティーチャーをお招き

してお話を伺うことで、過去の出来事を知り、偏見や差別について考えるこ

とをねらいとしています。昨年度に引き続き、石山春平さんをお招きし、幼

少期の出来事や療養所での出来事について伺いました。 
ハンセン病回復者として、実際にあった差別で多く 

の人が苦しんでいたことを伝えたい、正しい知識をも 

ち、絶対に差別をしないという気持ちをもってほしい 
という石山さんの熱い思いを、５年生は真剣に聞いて 
いました。 


