
「津田梅子」 

第５の習慣 「わかってあげてから、わかってもらう。お互いにわかりあう。」 
校 長  渡 邉  滋 

 

今年の 7 月に日本の紙幣が新しくなりました。その中で、新五千円札の肖像画は「津田

梅子」。津田の生涯の話を全校朝会で行いました。  

ご存じの通り、津田梅子は明治初期に日本の最初の女子留学生

として、最年少６歳でアメリカに 10 年ほど学びに出かけました。

アメリカでは、女性に対する考え方が日本とは大きく違うことを

強く感じたようです。帰国後の津田は、女性の教育、地位向上に力

を注ぎ、今にもつながっています。津田梅子が教えてくれたこと

は、「一人の人間として自立して生きることの大切さ」でした。  

さて、本校は東京都人権尊重教育推進校として、日ごろより「人

権」を軸として教育活動を進めております。各教科での人権的な視点を取り入れた授業は

もちろんですが、総合的な学習の時間では、計画的・多面的に人権課題に触れながら、地域

学習等にも取り組んでいます。「人」として大切な心が育つ機会は、日常生活にもたくさん

あります。あいさつ、規律、規則正しい生活、相手も自分も大切にする心など、ありふれた

日常に埋もれてしまいそうな場面にも見られます。 

また、本校では「人権作文」に関する取組を毎年行っています。その成果として今年度は

９月１４日（土）に「第３１回こどもたちの人権メッセージ発表会」が板橋区立文化会館で

行われ、荒川区そして本校の代表として本校４年生児童

が、「夢をかなえるチャンス」という題名の発表を立派に

行ってまいりました。津田梅子の教えにも通ずるよう、本

校の「人権」を軸とした教育活動を教職員一同で引き続き

進めて参ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和6年９月２７日発行 

心豊かな子ども 学びを深める子ども 健康な子ども「今日が楽しく明日が待たれる瑞光小」 

荒川区立瑞光小学校 校長 渡邉 滋 

 

～ 今月の生活指導 ～ 

暑い夏も終わり、学習や運動に取り組むのにとてもよい季節になりました。  

１０月は、「落ち着いて学習に取り組もう」という目標です。何事にも落ち着いて取り組ませたい

と思います。読書や運動の秋と言われますが、時間のけじめをつけ集中して取り組めるよう指導し

ていきます。ご家庭でも落ち着いて行動できるように、ご協力をお願いいたします。  

・授業と休み時間の区別をつけよう。   ・学習の準備をきちんとしよう。  

・教室移動は静かに左側を歩こう。  



令和６年度１０月の行事予定 

授業日数２１日 給食日数２１日 寺
子
屋 

ク
ラ
ブ 

委
員
会 

Ｓ

Ｃ 日 曜 行事  （ ）は学年 

1 火 都民の日     

2 水 
【心】４時間授業（１～６）  

避難訓練 
✕  

 
 

3 木 【そ】歯科検診（１～６） 職人教室（４） □   
○ 

4 金 
【音楽朝会１・３・５】【読２・４・６】 

スポーツ教室（２・４・６） 
○   

☆ 

5 土 【読】授業公開日 スポーツ教室（１・３・５） ✕    

6 日 
 

    

7 月 振替休業日     

8 火 【読】視力検査（６） ○   
◇ 

9 水 
※特別な土曜時程 ４時間授業（１～５） 

地区別連合運動会（６） 視力検査（５） 
✕    

10 木 

※特別な土曜時程 ４時間授業（１～６） 

地区別連合運動会予備日  

視力検査（４） SC 全員面談（４） 

✕   ○ 

11 金 
【音楽朝会２・４・６】【読１・３・５】 

視力検査（３） 遠足（１） 
○   

☆ 

12 土 
 

    

13 日 

 

    

14 月 スポーツの日     

15 火 
【読】学校公開週間始 ４時間授業（１） 

セーフティ教室（３・４） 
△   ◇ 

16 水 【オ】 ○    

17 木 【そ】 □   
○ 

18 金 【児】学校公開週間終 JICA 出前授業（５） ○   
☆ 

19 土 
 

    

20 日 
 

    

21 月 【安】視力検査（１） クラブ（４～６） ○ ○   

22 火 【読】視力検査（２） ○   ◇ 

23 水 【読】遠足予備日（１） ○    

24 木 
【そ】特別時程 ４時間授業（１～４・６） 

就学時健診 
✕   ○ 

25 金 【読】なかよし班活動 卒業アルバム撮影（６） ○   ☆ 

26 土 
 

    

27 日 

 

    

28 月 

【朝】音楽会特別時程始 個人面談始 

４時間授業（１） 委員会（５・６） 

プログラミング出前授業（６） 副籍交流（２－３） 

△  
○ 

 

29 火 
【読】区合唱鑑賞教室（５）  

４時間授業（１） ５時間授業（２～４・６） 
○   ◇ 

30 水 【心】４時間授業（１～６） ✕    

31 木 【そ】５時間授業（３・４） ✕   ○ 

 

 

 

 

～８・９月の学校の様子～ 

～月行事予定の見方～ 

【朝】全校朝会    【そ】そうじ     【児】児童集会    【オ】オリパラの時間 
【読】読書      【心】心のじかん   【体】体育朝会    【安】安全指導の時間  

 
寺子屋 放課後の「あらかわ寺子屋」に参加できる日  
○・・・全学年参加可能   △・・・１年生以外参加可能   □・・・１・２年生以外参加可能 
 
ＳＣ  禿 愛子先生の勤務日：◇印  渡邊葉月先生の勤務日：☆印  佐藤智之先生の勤務日：〇印 

★ １０月の主な予定等 ★ 

※発行日時点での予定です。変更

される可能性があります。 

★スポーツ教室  

４日（金）と５日（土）にスポ

ーツ教室が開催されます。今年

も、地域のクラブチームの方々

の協力のもと、スポーツに親し

みます。  

 

 

 

 

★地区別連合運動会（６年）  

瑞光地区の６年生の児童が、第

六瑞光小学校に集まり、陸上の記

録会が行われます。詳細は、９月１

８日に配信されたスクリレをご覧

ください。 

 

※特別な土曜時程について  

９日（水）・１０日（木）ともに、

通常の特別時程よりも下校時間

が早くなります。そのため、  

１～５年生の下校時間は、１２時

４０分頃を予定しています。  

 

★遠足（１年）  

 １１日（金）に、荒川自然公園

に遠足に行きます。  

 

★区合唱鑑賞教室（５年）  

 ２９日（火）に、サンパール荒

川で合唱鑑賞教室が開催されま

す。服装や持ち物について注意点

があります。学年だよりをよくご

覧ください。  



 

       

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下田臨海学園（４年生） 

 4 年生は、8 月５日（月）～7 日（水）に下田臨海学園に行ってきました。3 日間とも天

気に恵まれ、予定していたすべての行事を行うことができました。 

☀1日目（８月５日）☀ 

 下田へ向かう踊り子号の中では、友達とおしゃべりをし

たり、カードゲームをしたりして過ごしました。 

 到着後、開園式を行い、いよいよ海へ。海

で泳ぐことが初めての子もいて、緊張気味で

したが、波に乗って泳いだり、波に向かって

ジャンプしてみたり、海で遊ぶ楽しさを味わ

いました。 

 夜は、星空を観察したり、瑞光花火師さん（先生方）による花火を見たりしました。夏

の大三角を見付けたり、次々に上がる花火を見たりと大喜びの子供たちでした。 

☀２日目（８月６日）☀ 

 ２日目は、みんなでラジオ体操をしてスタートしました。 

午前と午後に遊泳を行いました。青空と白い砂浜、キラキラと光る海に子供たちの笑い

声が響いていました。高い波が来ると歓声があがり、波と戯れて遊びました。「まだ、やり

たい！」「もっと、大きな波来い！」と大満足の子供たちでした。遊泳の合間には、砂浜で 

砂遊び。深い穴を掘ったり、山を作ったり、砂に埋もれてみ

たり・・・すっかり下田の海と仲良くなり、思う存分遊泳を

楽しみました。 

夜は、レク係の進行のもと、室内レクを楽しみました。 

学園での生活にも慣れ、自分たちで考えて行動しようとす

る様子がたくさん見られた 2 日目でした。 

☀３日目（８月７日）☀ 

眠い目をこすりながら、身支度を整え、布団を片付けたり、

荷物整理をしたりしました。弁天島への散策は、暑かったです

が、海風が気持ちよく、公園で思い切り走り回って遊びました。 

帰校式では、3 日間をやり遂げた達成感や自信に満ちた表情

を見せていた子供たちでした。 

「レベルアップ」を合言葉にして臨んだ下田臨海学園。初めて

の宿泊行事に緊張しながらも、一人一人が自分の役割を自覚し、

友達と協力したり、自分にできることを率先して行ったり、日を

追うごとに「レベルアップ」した姿を見せてくれた 4 年生でした。

今回の経験を生かして、２学期からも、目標に向かっていく力を

発揮できるよう励ましていきたいと思います。 

 



長なわ週間（９/１７～２６） 

 ９月 17 日（月）～９月 26 日（木）の期間を「長なわ週間」と題し、中休みの時間を使

って、クラスごとに８の字跳びに取り組みました。 

 各クラスには、「長なわチャレンジシート」が事前に配布され

ました。クラスで話し合い、目標回数を決めて掲示します。1 週

目で目標を達成したクラスは、２週目にはさらに高い目標に変更

していました。どのクラスもそれぞれの目標に向かって力を合わ

せて活動に取り組む様子が大変素晴らしいです。 

また、失敗してしまった友達に対して「どん

まい！」、「次がんばれ！」といった励ましの声

をかけ合う姿が至る所で見られました。目標に

惜しくも届かなかったクラスも、この２週間で

クラスの団結力が一層高まりました。今後も、

児童同士でお互いを認め合いながら楽しく活

動できる集団づくりに努めてまいります。 

 

 

図工から 

今年度瑞光小学校では、秋の文化的行事として 11 月に音楽会が開催されます。図工の学習でも音楽

会にちなんで、いくつかの学年は、音楽や楽器をテーマに作品制作に取り組んでいます。 

例えば、6 年生は、「さすらいのミュージシャン」と題して、木材を中心にさまざまな材料を組み合わ

せて、歌を歌ったり、楽器を演奏したりするミュージシャンをつくりました。小刀で木材を削ったり、紙

やすりで一生懸命みがいたり、子供たちの技と工夫で、かたい木材が今にも動き出しそうな愛らしいミ

ュージシャンに変身しました。 

本作品は、音楽会開催期間に校内に展示する予定です。これまでの 6 年間の学習の積み重ねを感じる

6 年生の力作を、音楽会とともに楽しんでいただければと思います。 

図工の学習で使用する持ち物の確認を今一度お願いします 

●ふでばこ  

鉛筆、消しゴム、ネームペン 

    ●はさみ 

    ●のり 

    中身がなくなっていなかご確認ください。 

    ●絵具セット（2 年生以上） 

    足りなくなった色など補充をお願いします。 

    ●汚れてもよい服 

    図工の授業がある日は活動の内容を問わず、汚れてもよい服で登校させてください。 

＊図工室内での落とし物が増えています。持ち物すべてに名前の記入をお願いします。 

 

 


