
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

味噌 12ｇ 小さじ 2 

砂糖 6ｇ 小さじ 2 

酢 12ｇ 大さじ 1 弱 

塩 0.6ｇ 少々 

油 9ｇ 小さじ 2 

ごま油 3ｇ 小さじ 1 

 

 

 

 

 

 

 

          教育目標 ★やさしく ★かしこく ★たくましく 

宮前だより 
 

令和５年１月３１日  

２月号 

荒川区立尾久宮前小学校 

校 長 篠澤 章子 

書 き 初 め 展 を 終 え て  
      書写担当 福澤 未蘭  

毎年恒例の席書会が終わりました。今年度は、保護者の方にご参観いただくことができ、大変

嬉しく思います。１年生は初めての書き初め、２～６年生は昨年度よりもさらに成長を感じる字を書

き、一筆一筆に思いをこめて取り組むことができました。今年も新たな年の始まりに、“書き初め”

という日本の文化に親しむことができました。 
 

 

校長  篠澤 章子 

 
 本校は平成２４年から、「ユネスコスクール」の承認を受け、「食育」「環境教育」を柱に 
SDGs の先駆的な教育を推進しています。今年度も、コロナ禍ではあっても校内で身近にできる
食育を中心に推進しました。１・２年生は「さやえんどう・そらまめのさやむき」３年生は「大
豆からきなこ・宮前ふりかけ」４年生「江戸野菜の三河島菜作り」５年生「米作り」６年生「宮
前味噌作り」です。 
 梅雨明け間近い６月、６年生がなかなかの手際の良さで大豆と米麹から「宮前味噌」の仕込み 
を行いました。仕込み後、秩父から来ていただいた新井武平商店さんの蔵に一旦持ち帰っていた
だき熟成期を経て天然醸造の「宮前味噌」が完成し、先日届いたのです。 
 ６年生は、味噌について尾久図書館からもたくさんの本を借りてタブレットと本で調べる学習
を行いました。内容は、味噌の作り方、栄養価、日本ご当地味噌、世界にファンの増加するいろ
いろな味噌についてなどです。 
 本校では、３年生の大豆の学習から、６年生の味噌作りまで系統的な学習の成果は、栄養士さ
んの協力を得て給食に生かされています。子どもたちは、学校給食にたくさんの大豆が使われて
いることを知っています。 
 ここ最近の給食味噌メニューのヒットは、「宮前味噌ドレサラダ」です。野菜が苦手なお子さ
んもドレッシングの美味しさでつい野菜を食べてしまうという優れものです。 
美味しいので、どうかご家庭でもお試しください。 

今年も「宮前味噌」ができました 
 

宮前味噌ドレサラダ （味噌ドレッシング ６人分） <作り方> 

① 野菜はカットし、ゆでて 

冷却し、絞る。 

② みそ～ごま油をよく混ぜ 

合わせる。 

③ ①と②を和えて完成。 

※給食では衛生の都合上、ドレ

ッシングも加熱しています。 



 

２月の予定 

日 曜 時程 行 事 

1 水 Ｂ 
歯と口の健康づくり事業（１、

３、５年） 短縄旬間 

2 木 Ａ  

3 金 B 町探検（２年） 

4 土 B 
土曜授業日 ２けた祝福式（４

年）ＪＩＣＡ出前授業（６年） 

5 日    

6 月 Ａ クラブ 身体測定（６年）  

7 火 Ｂ  

8 水 Ｂ  

9 木 Ａ 
町探検（２年） 

薬物乱用防止教室（６年） 

10 金 B 安全指導・安全点検 

11 土  建国記念の日 

12 日   

13 月 Ａ クラブ 

14 火 Ｂ   

15 水 Ｂ  

16 木 Ａ 鮭事業（交流給食・稚魚移送) 

17 金 B ３時間授業（研究会のため） 

18 土   

19 日   

20 月 Ａ  

21 火 Ｂ  

22 水 Ｂ 6 年生を送る会 

23 木  天皇誕生日  

24 金 B  

25 土   

26 日   

27 月 Ａ 委員会(３月分） 

28 火 Ｂ 6 年保護者会 

※2 月の避難訓練は、6 日の週のどこかで 

行います。 

尾久宮前小 ホームページ 

携帯電話からも閲覧できます。 
http://www.aen.arakawa.tokyo.jp/OGUMIYAMAE-E 

新型コロナウイルス感染症に関するお願い 

スクリレで報告いただく場合も、荒川区に報告

しますので、発症日、PCR または抗原検査日、結

果判明日を確認させていただきます。お子様の体

調管理に加え、ご家族の皆様も体調管理にお気を

付けください。 

短縄旬間について 
２月は、学校全体で短縄に取り組みます。なわとびカー

ドに書かれた級に合格できるように、体育の学習や休み

時間に練習を続けていきます。期間中は、休み時間に検

定を行います。より多くの技を身につけ、 

昨年の自分よりも、成長を感じる機会 

にしたいと思います。 

 

学校評価アンケートについて 
先日実施しました、学校評価アンケートへのご協力あり

がとうございました。本校は、「挨拶・笑顔・感謝の充実」を

スローガンに掲げ、学校運営に取り組んでまいりました。８

割の項目に対して８0％を超え、４割は９０％以上の肯定評

価をいただけたことを、本校の教育活動への理解と期待と

受け止めております。一方、80％を超えなかった項目は、

「個に応じた指導」「人権教育」「教育相談」「地域との連

携」「意見の反映」でした。しかしながら、肯定評価以外の

ほとんどが「分からない」との回答であることから、コロナ

禍であるため、保護者の方々の来校も制限せざるをえなか

ったり、情報発信についてはまだまだ課題があったりすると

考えております。コロナ禍による学校との距離を埋められる

ように、学校だより、学年だより、学校 HP 等を活用し発信

してまいります。今後もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

6 年生を送る会について 
２月２２日（水）に、６年生を送る会があります。昨年度と

同様に、校庭に全学年集まり、６年生に心を込めて出し物

を披露します。在校生と卒業生がお互いに感謝の気持ち

を伝えあう機会にしたいと思います。 

 

鮭の交流事業について 
昨年１２月に山形県鮭川村から届いた鮭の卵もふ化

し、大きくなって元気に水槽の中を泳いでいます。 

もうすぐ鮭川村に移送し、鮭川に放流します。１匹でも

多く鮭が戻ってくることを願います。 


